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Rodzina - miodziez - dziecko. Szkice z teorii i praktyki pomocy psychopedagogicznej
i socjalnej, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2013, 578 s.

Dokonujace si¢ w naszym kraju transformacje, bedace konsekwencja przeobrazen spoteczno-
-politycznych i proceséw globalizacji, z jednej strony stwarzaja nowe mozliwosci i szanse roz-
wojowe, z drugiej za$ generuja wiele zagrozen. Coraz wieksza eskalacja negatywnych zjawisk
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i zwigzana z nimi pogarszajaca si¢ kondycja psychofizyczna wspoltczesnego spoleczenstwa staje
sie znamienng oznakg dzisiejszego $wiata. Dynamika i skala przemian spolecznych, ekono-
micznych i kulturowych wplywa przede wszystkim na sytuacje postindustrialnych rodzin, sta-
wiajac przed nimi nowe wyzwania, ktérym nie zawsze potrafig sprosta¢. W zwigzku z tym coraz
cze$ciej dochodzi do niewydolnosci ogdlnego funkcjonowania rodzin, a nawet ich kryzysu.

Gwaltowne zmiany oraz ,,kryzys rodziny” implikujg wiele trudnych sytuacji w zyciu jed-
nostek, w tym réwniez dzieci i mtodziezy, o czym swiadczy chocby przybierajaca coraz bardziej
niepokojace rozmiary marginalizacja nieletnich. Sytuacje kryzysowe wymagaja od jednostek
zastosowania adekwatnych strategii radzenia sobie w walce z problemem majacych na celu
przywrdcenie stanu naruszonej réwnowagi zyciowej. Nie zawsze jednak podejmowane wysitki
przynosza oczekiwane rezultaty. Nie kazda osoba ma bowiem wystarczajace zasoby, by samo-
dzielnie przezwyciezy¢ trudnosci czy cho¢by zminimalizowa¢ reperkusje z nich wynikajace.
W zwigzku z tym wiele jednostek w momencie zmagania sie z kryzysami wymaga odpowied-
niej pomocy psychopedagogicznej lub socjalnej.

Problematyka tego rodzaju dziatann pomocowych zajmuje coraz wazniejsze miejsce w dys-
kursie naukowym, a dowodem na to moze by¢ monografia Rodzina - mlodziez - dziecko. Szkice
z teorii i praktyki pomocy psychopedagogicznej i socjalnej, napisana pod redakcja naukowa osob
zwigzanych z Zakladem Poradnictwa Spotecznego na Wydziale Studiow Edukacyjnych Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu: Magdaleny Piorunek, profesora zwyczajnego, autor-
ki wielu ksigzek z obszaru pedagogiki spotecznej traktujacych o problematyce pomocy, wsparcia
spolecznego i poradnictwa, Joanny Kozielskiej, doktora nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki, oraz mgr Agnieszki Skowronskiej-Pucki, doktorantki na wspomnianym wydziale.

Recenzowana monografia stanowi obszerny, bogaty problemowo i wartosciowy meryto-
rycznie zbior rozpraw i studiéw. Autorami tekstow w niej zamieszczonych sa reprezentanci
czotowych osrodkéw naukowych funkcjonujacych w Polsce, zaréwno wybitni przedstawiciele
nauk spotecznych, jak i mtodzi adepci nauki. Ksigzka ma logiczng i spdjng strukture ujmujaca
omawiane kwestie w cztery bloki problemowe.

Pierwszy z nich porusza zagadnienia rodziny jako adresata wszechstronnych dzialan
pomocowych i wspierajacych. Teksty w nim zawarte maja charakter rozpraw teoretycznych
badz relacjonuja wyniki badan empirycznych dotyczacych réznych sfer ogladu rodziny jako
$rodowiska zycia i systemu funkcjonowania jednostki. Otwiera go tekst Jerzego Modrzew-
skiego i Agaty Matysiak-Blaszczyk dotyczacy odmian wspdlczesnego polskiego problemu
rodzinnego. Jego autorzy wskazuja geneze, przejawy i konsekwencje omawianego zjawiska,
podkreslajac przy tym nieskuteczne proby jego instytucjonalnego rozwiazania lub ztagodze-
nia. Poruszony temat kontynuuje Marta Grzesko-Nyczka, przedstawiajac autorska koncepcje
spotecznego problemu dezorganizacji rodziny. Na trudna sytuacje zwraca réwniez uwage Bo-
zena Matyjas, czynigc przedmiotem swoich rozwazan polskg rodzine w sytuacji kryzysu. Au-
torka w swoim artykule rozpatruje réwniez pomoc i wsparcie rodzin dotknietych kryzysem,
dochodzgc do pesymistycznego wniosku, ze w Polsce nie wypracowano jeszcze efektywnego
modelu pomocy dziecku i rodzinie. By¢ moze swoistym antidotum na te sytuacje okaze sie
budowanie w rodzinach silnego poczucia rodzinnej koherencji, ktore, jak stara sie przekonaé
czytelnika Iwona Werner, chroni system rodzinny przed trudno$ciami i kryzysami. Autor-
ka w swoim studium, wychodzac z zalozenia, ze poczucie koherencji jest wlasciwoscia gru-
py spolecznej, przedstawia teoretyczne zalozenia i empiryczne ustalenia w odniesieniu do
poczucia rodzinnej koherencji oraz prébuje wskaza¢ psychopedagogiczne implikacje tego
podejécia. W pierwszej czeéci recenzowanej monografii poddano takze analizie problem od-
raczania rél matzenskich i rodzicielskich. Dorota Gebus w swoim artykule wskazuje na zalety
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i reperkusje wynikajace z odkladania decyzji o urodzeniu pierwszego dziecka na podzniej
oraz analizuje proponowang reforme polityki rodzinnej dotyczaca urlopéw rodzicielskich,
wskazujac na szanse i zagrozenia z niej ptynace dla mtodych rodzicow, a takze catego spole-
czenstwa. Natomiast Anna Gulczynska i Barbara Jankowiak w swoim studium przedstawiaja
wyniki autorskich badan, w ktorych poddano weryfikacji zwigzek miedzy stylami przywia-
zania a jako$cig i trwalo$cig zwigzkéw partnerskich miodych kobiet. Z kolei Robert Opora
w swoim tekscie, przedstawiajac poznawcze i behawioralne aspekty funkcjonowania dzieci
i mlodziezy, wskazuje na mozliwo$¢ wykorzystania w poradnictwie rodzinnym koncepcji
odpornosci psychicznej. Pierwszy blok tematyczny zamyka artykut Laury Cwikly, w ktorym
autorka poszukuje zrédet kryzysu dialogu w rodzinie w poczuciu bezradnosci rodzicielskiej,
bedacej z kolei konsekwencjg braku akceptacji ze strony rodzicéw nieuchronnych zmian ze-
wnetrznego $wiata oraz niskiego poziomu ich dojrzatosci.

Druga cze$¢ recenzowanej monografii zostala poswigcona wybranym problemom rodzin-
nym oraz metodom i formom pomocy i wsparcia stosowanym w przypadku ich wystepowania.
Rozdzial koncentruje si¢ na dyferencjacji wystepujacych w nich problemdw, stanowi jednocze-
$nie egzemplifikacje potencjalnych obszaréw dziatan pomocowych adresowanych do tego $ro-
dowiska. Zawarte w nim teksty ukazujg specyficzng sytuacje uzasadniajaca zapotrzebowanie na
wsparcie i pomoc psychopedagogiczng i socjalng rodzinom bezrobotnych, wieloproblemowym,
ze srodowiska wiejskiego majacym problem z ograniczonym dostepem do szeregu dobr, w tym
wyksztalcenia, funkcjonujacym z seniorami, nieletnimi matkami, postadopcyjnym, generuja-
cym sieroctwo spoleczne czy dotknietym powaznymi schorzeniami psychicznymi. Cze$¢ te roz-
poczyna tekst Anny Potasinskiej dotyczacy pomocy rodzinie dotknietej jednym z najwiekszych
probleméw w dobie kryzysu ekonomicznego - bezrobociem. Autorka artykutu, wychodzac od
analizy konsekwencji, jakie niesie dla cztonkéw rodziny omawiane zjawisko i przedstawienia
dotychczasowych sposobéw pomocy niepracujagcym osobom i ich bliskim, podejmowanych
w kraju i za granica, poddaje krytycznej ocenie obecny ksztalt polskich regulacji prawnych
dotyczacych bezrobocia. W kolejnym studium Katarzyna Palka podejmuje problematyke wsi
jako $rodowiska wychowawczego, przedstawiajac szczegdlowo szanse edukacyjne mieszkaja-
cych tam dzieci, sytuacje materialng ich rodzin, dostep do placéwek oswiatowych i opiekunczo-
wychowawczych, mozliwosci korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenach
wiejskich oraz zapotrzebowanie na pomoc socjalng wérdd rodzin ze srodowiska wiejskiego.
Autorka wskazuje rowniez propozycje dzialan kierowanych do wladz samorzadowych, orga-
nizacji pozarzadowych i szkot dotyczacych organizowania dziatann pomocowych i socjalnych
na obszarach wiejskich. Malgorzata Ciczkowska-Giedziun, autorka trzeciego tekstu zamiesz-
czonego w drugim bloku tematycznym recenzowanego tomu, omawia szczegélowo warsztat
pracy asystenta rodziny oraz opisuje projekty analizowane w placowkach pomocy spolecznej,
uwzgledniajgce role asystentow rodziny. Z kolei Astrid Tokaj i Danuta Krzysztofiak podejmu-
ja probe zdiagnozowania zrodel, przejawow i konsekwencji probleméw, z jakimi zmagaja sie
rodzinni opiekunowie senioréw oraz wskazujg na obszary i formy wsparcia cztonkéw rodzin
opiekujacych si¢ na co dzien starszymi bliskimi. W kolejnym artykule Agnieszka Skowronska-
Pucka, dokonujac analizy wybranych foréw internetowych, wskazuje na szereg probleméw na-
stoletnich matek oraz przedstawia propozycje pomocy i wsparcia nieletnich rodzicéw. Monika
Ko$cielniak, autorka nastepnego studium drugiej cze$ci omawianej ksigzki, rozwaza problema-
tyke sieroctwa spolecznego, starajac sie udowodni¢, poprzez przedstawienie jego etymologii
oraz reperkusji biograficznych i spotecznych z niego wynikajacych, ze jest ono wskaznikiem
problemu rodzinnego. Andrzej Ladazynski natomiast w swoim tekscie wskazuje na problemy,
z jakimi zmagaja si¢ rodziny adopcyjne, oraz proponuje pomoc w ich rozwigzaniu w postaci
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poradnictwa postadopcyjnego — aspektu pracy z rodzing przysposabiajaca nastepujacego po
adopcji dziecka. W ostatnim artykule drugiego bloku recenzowanej pozycji Kamila Szczecin-
ska i Magdalena Wojewoda na podstawie badan wlasnych i obserwacji analizuja jako$¢ wypel-
niania funkgji rodzicielskich przez osoby chore na schizofrenie oraz podkreslaja znaczaca role
pedagoga we wspieraniu tych rodzicow w procesie wychowania ich dzieci.

Przedmiotem zainteresowania trzeciej czesci omawianego tomu sg roznorodne kategorie
probleméw dzieci i mlodziezy, a takze, podobnie jak w jego drugiej czeéci, metody i formy dzia-
tant pomocowych kierowane pod adresem oséb doswiadczajacych zyciowych trudnosci, w tym
przypadku miodych ludzi. Ten obszar analiz otwiera artykut Aleksandry Lewandowskiej-Walter
i Justyny Michalek, w ktérym autorki analizuja predykatory przystosowania dziecka w sytuacji
roztaki z rodzicem spowodowanej migracja i rozwodem oraz konsekwencje dla sprawowania
opieki rodzicielskiej oraz psychospotecznego funkcjonowania dziecka, jakie wynikaja z rozstania,
wskazujgc przy tym na mozliwe kierunki pracy z dzie¢mi i rodzicami w obliczu migracji i rozwo-
du. W nastepnym artykule Malgorzata Grzywacz ukazuje réznorodne formy pomocy dzieciom
wypracowane przez lokalne ewangelickie Koscioty w Niemczech, szczegétowo omawiajac Dzielo
Pomocowe Ko$ciota Lippe. Z kolei Justyna Deregowska przedmiotem swoich rozwazan uczynita
pediatryczng opieke paliatywna nad dzieckiem. Autorka w swojej rozprawie stara sie pokazaé
znaczenie fagodzenia bolu fizycznego i zapewnienie psychologicznego i duchowego wsparcia cho-
remu i jego rodzinie w momencie konfrontacji z ciezka choroba. Kamil Tomaszewski, autor kolej-
nego studium, podejmuje zagadnienie streetworkingu w $rodowisku dzieci i mlodziezy, ilustrujac
plaszczyzny pracy pedagoga ulicy wplywajace na skutecznos¢ oddzialywan wobec mlodych ludzi.
Agata Matysiak-Blaszczyk natomiast w artykule dotyczacym dziewczat w procesie socjalizacji
dysocjacyjnej wskazuje na aberracje socjalizacyjne i formy pomocy mlodziezy niedostosowanej
spolecznie. Kolejne studia zamieszczone w trzeciej czeéci recenzowanej monografii maja charak-
ter empiryczny i zawieraja doniesienia z badan. Artykut Grazyny Teusz ukazuje trudnosci zy-
ciowe miodziezy studenckiej z perspektywy biograficznej, poziom $wiadomosci kompetencji do
radzenia sobie z problemami, jaki posiadaja studenci, oraz przedstawia czynniki wptywajace na
sposob radzenia sobie z trudno$ciami. Bozena Majerek z kolei analizuje i opisuje Zrédta poczucia
niepewnosci os6b w okresie wczesnej dorostosci, wskazujac przy tym na konieczno$¢ udzielania
wsparcia spotecznego osobom przezywajacym niepokdj i doswiadczajacym poczucia zagrozenia.
Piotr Gindrich natomiast przedstawia poziom wsparcia edukacyjnego mlodziezy gimnazjalnej
z trudno$ciami w uczeniu sie i zaburzeniami towarzyszacymi wsparcia otrzymywanego od ro-
dzicow, nauczycieli, rowiesnikow i specjalistow z poradni psychologiczno -pedagogicznej. Hanna
Krauze-Sikorska w nastepnej rozprawie zwraca uwage na znaczenie dialogu w optymalizacji pro-
cesu wspomagania i wspierania dzieci i mlodziezy z utrudnieniami w rozwoju. Autorka stara sie
wskaza¢ warunki jego prowadzenia, role pedagoga w procesie komunikacji z dzieckiem, a takze
na podstawie wynikéw badan wlasnych opisuje stymulatory i inhibitory dialogu pedagog - ro-
dzic/opiekun. Z kolei Katarzyna Joniec przedstawia komunikat z badan ankietowych przepro-
wadzonych wérdd pracownikéw szkot na temat sposobow i form, w jakich wspotczesna szkota
moglaby stac si¢ instytucja wspierajaca (pomocy spotecznej) oraz zapotrzebowania rodzicéw na
tego rodzaju pomoc $wiadczona ze strony placowki o$wiatowej. W ostatnim artykule trzeciego
bloku tematycznego recenzowanego tomu Monika Zinczuk przedstawia zapotrzebowanie na
dzialania pomocowe minimalizujace niepowodzenia szkolne, charakteryzuje osoby korzystajace
i $wiadczace pomocy w przypadku trudnoséci w uczeniu sie oraz opisuje sposoby i formy udziela-
nej pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

Czwarta cze$¢ recenzowanej monografli przedstawia wybrane konteksty poradnic-
twa i pomocy psychopedagogicznej. Jolanta Spetana w swoim artykule, analizujac kondycje
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wspolczesnego czlowieka, wskazuje na koniecznos¢ swiadczenia ustug poradnictwa egzysten-
cjalnego zorientowanego na pomoc w zakresie wskazywania sensu zycia. W kolejnym studium
Violetta Drabik-Podgdrna, przytaczajac podstawowe zalozenia koncepcji zaplanowanych
przypadkow, stara sie dowiesé, ze decyzje zawodowe podejmowane przez jednostki sg efek-
tem oddzialywania nie tylko proceséw osobowo$ciowych i czynnikdéw zewnetrznych, ale row-
niez przypadku. Autorka rozprawy postuluje przy tym, by celem interwencji wspoélczesnego
doradcy stalo sie towarzyszenie klientowi w stworzeniu, rozpoznaniu i wlaczeniu wydarzen
przypadkowych w rozwdj kariery. Zuzanna Oles-Binczyk z kolei w artykule na temat przedsie-
biorczoéci pomagania dokonuje przegladu podmiotéw zaangazowanych w proces pomagania,
funkcjonujacych w ramach sektora publicznego, prywatnego oraz pozarzadowego, podkresla-
jac formy udzielanego przez nich wsparcia dla wybranych grup spotecznych. Tom koniczy stu-
dium Agnieszki Piaseckiej, w ktorym autorka, omawiajac kompetencje wolontariackie, opisuje
projekty aktywizujace zawodowo seniordéw: ,Diagnoza, wykorzystanie i rozwdj kompetencji
senioréw” oraz ,,Profesjonalny senior- wolontariusz w organizacji pozarzadowej”.

Reasumujac, recenzowana monografia stanowi aktualne kompendium wiedzy z zakresu pe-
dagogiki, psychologii i pracy socjalnej. Spektrum poruszanych w niej kwestii dotyczy wielu waz-
nych i doniostych spotecznie zagadnien. Teksty o charakterze interdyscyplinarnym wyjasniaja
ztozone problemy zwigzane z réznorodnymi aspektami funkcjonowania jednostek we wspot-
czesnym $wiecie. Autorzy zamieszczonych w niej rozpraw przytaczajg takze wyniki ciekawych
autorskich badan, znacznie wzbogacajac tym samym zamieszczone w tomie artykuty i ulatwiajac
czytelnikowi oglad rzeczywistosci, co dowodzi z kolei duzej wartosci poznawczej lektury.

Walorem recenzowanej publikacji jest réwniez to, ze ma ona charakter nie tylko teoretycz-
ny i empiryczny, ale, co wydaje si¢ bardzo istotne z punktu widzenia spolecznego, takze prak-
seologiczny. Autorzy studiow skladajacych sie na omawiang monografie prezentuja egzemp-
flikacje dotychczasowych dziatan pomocowych, dokonujac diagnozy ich efektywnosci oraz
formulujg przy tym szereg nowych rekomendacji, dyrektyw pedagogicznych kierowanych pod
adresem 0sOb zaangazowanych w proces pomagania (pedagogéw, psychologéw, pracownikow
socjalnych, opiekunéw i innych specjalistow) oraz oséb majacych wplyw na ksztalt polskiego
systemu pomocy spolecznej.

Warto réwniez nadmieni¢, ze dokonany w monografii przeglad wiedzy, badan i praktyk
pomocowych zmusza czytelnika do przemyslen i glebszych refleksji. Staje sie przyczynkiem
dalszych dociekan teoretycznych i empirycznych, zréodlem nowych pytan oraz ciekawych, no-
watorskich rozwigzan w obszarze dzialann pomocowych. Recenzowana pozycja nie wyczerpuje
bowiem w pelni omawianych zagadnien, na co wskazuja zreszta same autorki, zaznaczajac juz
w tytule, ze podejmowane w ksigzce kwestie sg tylko szkicami z teorii i praktyki pomocy psy-
chopedagogicznej i socjalnej.

Zréznicowana tematyka i bogactwo konceptualne artykutéw zamieszczonych w tomie po-
woduja, ze publikacja skierowana jest do szerokiego kregu odbiorcéw. Stanowi warto$ciowa
lekture zaréwno dla teoretykéw i praktykow dziatan pomocowych. Zawarte w niej teoretyczne
i empiryczne kwestie z pewnoscig okazg si¢ cenne szczegdlnie dla pedagogdéw, psychologow
i pracownikéw socjalnych. Recenzowana monografia bedzie réwniez przydatnym materialem
dla studentéw nauk spolecznych i humanistycznych, ktorzy w przysztoéci podejma trud udzie-
lania i organizowania pomocy psychopedagogicznej i socjalnej jednostkom bedacych w réz-
nych kategoriach wiekowych.

Aneta Baranowska





