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RECENZIJE

Mieczystaw Plop a Psychologia rodziny. Teoria i badania (Psychology of fami-
ly. Theory and researches), Krakéw 2011, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls", s. 452.

Zajmowanie si¢ psychologia rodziny wymaga syntezy wielu szczeg6towych subdyscyplin
psychologii, miedzy innymi psychologii rozwoju cztowieka, proceséw poznawczych, osobowo-
$ci, réznic indywidualnych, czy emocji. Ponadto do uprawiania psychologii rodziny konieczna
jest znajomo$¢ réznych paradygmatoéw i teorii psychologicznych oraz $wiadomo$¢ powigzan
pomiedzy psychologig a innymi dyscyplinami naukowymi - na przyktad socjologig czy an-
tropologig. Praca M. Plopy spetnia powyzsze kryteria i stanowi obszerne (liczace 452 strony)
opracowanie zagadnien zwigzanych z wewnatrzrodzinnymi relacjami. Sktada si¢ z czterech
rozdziatow poprzedzonych wstepem. Poszczeg6lne rozdziaty tworza w zasadzie autonomiczne
czesci. Dotyczy to zwilaszcza rozdziatow 2-4, w ktérych zaprezentowane zostaty wyniki badan
empirycznych.

Wsréd powodéw, dla ktérych warto zajmowac sie podjeta problematyka z perspektywy
naukowej, autor wskazuje powszechno$¢ doswiadczen rodzinnych, przy jednoczesnym braku
dystansu wobec nich oraz transformacje wzoréw zycia rodzinnego we wspétczesnym swiecie.
W recenzowanej pracy istnieje jednak pewna niekonsekwencja pomiedzy zwréceniem uwagi na
przemiany spoteczno-kulturowe wptywajgce na zmiany wzoréw funkcjonowania wspotczes-
nych rodzin a brakiem refleksji nad zmiang sposobéw definiowania rodziny. We ,,Wstepie" po-
jawia sie jedynie konstatacja, iz: ,,myslenie o rodzinie sprowadza sie do okre$lenia jej jako struk-
tury ztozonej z pary matzonkéw i ich biologicznych dzieci petnigcych okreslone funkcje wobec
siebie ijednoczes$nie wobec catosci” (s. 9). Powyzszy sposéb rozumienia rodziny nie uwzglednia
waznych aspektéw zycia rodzinnego, m.in. wiezi wynikajacych z adopcji oraz realizowania al-
ternatywnych wzordéw zycia matzehnsko-rodzinnego (np. r6znych form kohabitacji czy monopa-
rentalnosci) wystepujacych powszechnie we wspotczesnych spoteczenstwach.

W rozdziale pierwszym znalazto sie syntetyczne omdéwienie wybranych aspektéow sys-
temowych teorii rodziny oraz teorii przywigzania stanowigcych ramy interpretacji funkcji
i dysfunkcji rodziny. Kwestie poruszane w tej czesci pracy sg znane z prac wczesniej publiko-
wanych (np. de Barbaro 1994, Ludewig 1995, Namystowska 1997, Grzesiuk 2005), na uwage
zastuguje jednak sposéb ich prezentacji. Autor rezygnuje z systematycznej rekonstrukcji wyzej
wymienionych koncepcji na rzecz selektywnej prezentacji ich fragmentéw wzbogaconej o licz-
ne przyktady ilustrujgce omawiane mechanizmy psychologiczne. Zabieg ten utatwia recepcije
tej czesci ksiazki osobom nie majgcym specjalistycznego przygotowania (badz dopiero to przy-
gotowanie zdobywajgcym) przy jednoczesnym zachowaniu waloréw merytorycznych. Zasta-
nawia¢ moga natomiast kryteria selekcji zagadnien teoretycznych. W czesci poswieconej teo-
riom systemowym omaoéwione zostaty przede wszystkim podejscia strukturalne i strategiczne.
Autor rozpoczyna od konceptualizacji rodziny jako systemu. Nastepnie omawia zasady wy-
odrebniania podsysteméw, problem granic pomiedzy podsystemami rodzinnymi oraz miedzy
rodzing a $wiatem zewnetrznym, reguly oraz metareguty obowigzujgce w zyciu rodzin, spo-
soby osiggania spéjnosci i homeostazy rodzinnej, mechanizmy okres$lania tozsamosci i statusu
spotecznego cztonkéw rodziny. Pominigte natomiast zostato podejScie komunikacyjne, mimo
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ze komunikacja w rodzinie i parze stanowi wazny czynnik determinujgcy jakos¢ relacji, a dys-
funkcjonalne wzorce komunikacji (np. podwdjne wigzanie komunikacyjne) stanowig przyczy-
ne wielu probleméw doswiadczanych zaréwno przez rodzine jako cato$c, jak i poszczegélnych
jej cztonkow.

Kolejny z podrozdziatéw dotyczy stresu zwigzanego z zyciem rodzinnym oraz czynnikéw
ryzyka wptywajgcych na obnizenie odczuwanej jako$¢ zycia rodzinnego. Nalezg do nich: sy-
tuacje kryzysowe powigzane z cyklem rozwoju rodziny (np. narodziny dziecka, $mier¢ ktore-
gos$ z cztonkéw rodziny), asymetrycznos$¢ szeroko rozumianej wymiany miedzy partnerami,
niesatysfakcjonujacy podziat obowigzkéw, ograniczanie mozliwosci samorealizacji cztonkéw
rodziny poza rodzing z racji przecigzenia rolami rodzinnymi, czy dystres generowany w $ro-
dowisku pozarodzinnym wptywajacy na pojawienie sie innych probleméw, np. konfliktu rél
zawodowych i rodzinnych badz préb odreagowania napie¢ przezywanych poza rodzing w re-
lacjach z cztonkami rodziny. Zwazywszy na interdyscyplinarno$¢ badan nad zyciem rodzin-
nym, waznym elementem pracy jest prezentacja koncepcji pozioméw dos$wiadczanego stresu
autorstwa Cartera i McGoldrick (1989) uwzgledniajgcej kontekst makro-, mezo- i mikrospotecz-
ny oraz wymiar intrapsychiczny. W tym miejscu pojawia sie réwniez refleksja nad zasobami
wykorzystywanymi przez rodzine w procesie radzenia sobie ze stresem oraz funkcjonalnymi
i dysfunkcjonalnymi strategiami rozwigzywania probleméw doswiadczanych przez rodzine.
Omowione zostaty réwniez modele funkcjonowania rodziny (model kotowy Olsona, model sys-
temowy Beaversa, model McMastera, model miedzypokoleniowy Bowena i modele spoteczno-
kulturowe).

Prezentujac gtéwne zatozenia i wybrane interpretacje teorii przywiazania, autor wskazu-
je na trudnosci metodologiczne w badaniach nad dynamika przywiazania w poszczegélnych
etapach zycia jednostek. W zwigzku z powyzszym uzasadnionym zabiegiem wydaje sie poda-
wanie szczeg6towych informacji o metodologii tego rodzaju badan. Niemniej jednak w pracy
przywotane zostaty tezy innych autoréw, bez podania podstaw na jakich sie opierajg. Jeden
z przyktadéw stanowi teza, jakg stawiajg Hazan i Shaver (1987), zgodnie z ktéra u oséb doros-
tych romantyczne relacje sa kierowane przez podobne mechanizmy jak u niemowlat ksztattuja-
cych swe przywigzanie do osoby sprawujacej opieke - przede wszystkim do matki (s. 99-100).
Nie jest jasne, czy powyzsza konstatacja jest wynikiem obserwacji klinicznych, badan empirycz-
nych longitudinalnych badz retrospektywnych, czy opiera sie na jeszcze innych przestankach.
Zamieszczenie w przypisach wyzej wspomnianych informacji (z uwzglednieniem uwag meto-
dologicznych) bytoby cennym uzupetnieniem tej czesci pracy.

Rozdziat drugi zostat poswiecony badaniom psychologicznym nad matzeristwami o réz-
nych poziomach integracji. Autor stawia w nim teze, ze kobiety osiggajg nizszy poziom satys-
fakcji ze zwigzku niz mezczyzni. Wéréd czynnikéw majacych wptyw na ten stan rzeczy wymie-
nia: r6znice w oczekiwaniach, kompetencjach emocjonalnych i spotecznych, nieproporcjonalny
podziat obowigzkéw oraz tradycyjne schematy kulturowe funkcjonujace w $wiadomosci kobiet
i mezczyzn pomimo wielu zmian spoteczno-kulturowych. Odwotujac sie do stereotypdw ko-
biecosci i meskosci, autor pisze, ze ,,rola mezczyzny zapewniajgcego byt rodzinie jest zwigzana
z posiadaniem wiekszego statusu i whadzy niz rola zony dbajacej o dom i zajmujacej sie dzieé-
mi." (s. 122) Nalezy jednak pamigtac, ze wiadza jest relacjg wielowymiarowa. W literaturze
socjologicznej wielokrotnie analizowane byto zjawisko menedzerskiego matriarchatu, a pogte-
biona analiza wzordéw rél rodzinnych wskazuje na fasadowos$¢ patriarchalizmu wielu polskich
rodzin (m.in. Marody, Giza-Poleszczuk 2000, Titkow 1995, 2007, Duch-Krzystoszek 2007). Po-
przez swoje zaangazowanie w zycie rodzinne i czynnos$ci wykonywane w przestrzeni domowej
kobiety zyskaty szeroki zakres wiadzy rozumianej jako mozliwo$¢ wywierania realnego wpty-
wu w sferze prywatnej. Z badan socjologicznych wynika réwniez, ze zgodnie z powszechnym
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wyobrazeniem kobieta (matka/zona) stanowi centralng posta¢ w zyciu rodzinnym (np. CBOS
1999). Interesujacym zabiegiem bytoby zbadanie zalezno$ci pomiedzy postrzeganiem witasnego
wplywu na zycie rodzinne a doswiadczang satysfakcjg matzenska.

W omawianej czesci pojawiajg sie tez twierdzenia: ,,badania konsekwentnie pokazuja, ze
mezowie nie sg chetni do wziecia odpowiedzialnosci za prace domowe, a stopien w jakim sie go-
dzag wzigc¢ takg odpowiedzialnos¢ jest przyjety jako miara relatywnej wtadzy partnerek” (s. 122)
badz tez: ,,w potowie lat osiemdziesigtych wiekszo$¢ badaczy zaczeta wysuwacé hipotezy, ze
roéznica pici w odczuwaniu satysfakcji wsrod matzonkéw moze by¢ wyjasniana poprzez roz-
nice ptci w podziale wtadzy". Brakuje jednak odnos$nikéw do konkretnych badan, czy pozycji
literatury, dzieki ktérym tezy te (potwierdzone empirycznie) mogtyby stanowi¢ merytoryczny
argument w dyskusji nad wzorami zycia rodzinnego oraz zakresem partnerstwa w zwigzkach.
Piszac 0 majacych miejsce wspoicze$nie przemianach instytucji rodziny zwigzanych z aktywi-
zacjg zawodowa kobiet i rosngcym (choé jeszcze nie zadowalajgcym) udziale ojcéw w sprawach
domowo-rodzinnych, autor powotuje sie na literature z wczesnych lat 70., pomimo istnienia
aktualnych opracowan (np. Titkow, Budrowska, Duch-Krzystoszek 2004, Duch-Krzystoszek
2007, CBOS 2006). Odwotanie do prac z ostatniej dekady pozwolitoby udokumentowacé ciggtosc
omawianych przez autora probleméw oraz powolno$¢ zmian wzoréw zycia rodzinnego.

W czesci poswieconej integracji i dezintegracji zycia matzenskiego autor powotuje sie row-
niez na wywiady pogiebione z pracujgcymi zawodowo parami matzenskimi, z ktérych wynika
miedzy innymi, iz kobiety i mezczyzni zgodnie twierdzili, ze bytoby fatwiej, gdyby zona od-
nosita mniej sukceséw zawodowych niz maz. Badane zony wyrazaty ponadto obawe przed
obarczeniem wing za brak sukceséw zawodowych mezéw. Brak informacji o metodologii po-
wyzszych badan oraz terminie ich realizacji powoduje jednak, ze czytelnik nie wie, czy dane
sg aktualne i czy zostaly zgromadzone w sposéb rzetelny. Na przykitad brakuje informacji, czy
badane osoby reprezentowaly zréznicowane kategorie spoteczne, przynalezno$¢ do ktérych
determinuje doswiadczenia biograficzne i postawy zyciowe. Czynniki takie jak wiek, poziom
wyksztatcenia, czy status spoteczno-zawodowy moga w istotny sposéb modyfikowaé sposéb
myslenia respondentéw.

Kolejnym zagadnieniem poruszanym w rozdziale Il jest ryzyko dezintegracji zwiazku mat-
zenskiego oraz kryzys zwigzany z rozwodem. Kryzys ten zostat zanalizowany z perspektywy
réznych cztonkéw systemu rodzinnego. W omawianej czesci znajduje sie analiza wariantéw
przebiegu kryzysu systemu rodzinnego wywotanego rozwodem oraz czynnikéw utatwiajgcych
konstruktywne rozwigzanie wspomnianego kryzysu. Wazna uwaga dotyczy procesualnosci
rozwodu. Jak zaznacza M. Plopa, formalny rozwod jest efektem diugotrwatego oddalania sie
partneréw od siebie i wieloptaszczyznowej dezintegracji zwigzku. W réznych zwigzkach de-
cyzja o definitywnym rozstaniu jest efektem narastajagcych probleméw o zréznicowanym na-
tezeniu, a partnerzy rdznia sie tez progiem tolerancji na nieprawidtowosci w relacji. Stwarza
to znaczne trudnosci w poréwnywaniu materiatu badawczego dotyczacego rozwodzacych sie
matzenstw.

Nastepnie autor przechodzi do prezentacji wynikéw badan empirycznych przeprowadzo-
nych wraz z uczestnikami seminarium magisterskiego na Uniwersytecie Gdanskim. Zasadni-
czym celem badan jest wstepna eksploracja podjetej problematyki. Zaprezentowany materiat
jest bogaty, a eksploracja wielowymiarowa. Badania dotyczyty wielu r6znych aspektéw zycia
matzenskiego oraz procesu dezintegracji zwigzku. Pojawiajg sie jednak pewne czynniki utrud-
niajace recepcje tej czesci pracy. Brak szczegbétowego opisu zastosowanej metodologii (w tym
metod doboru préby do badan, zastosowanych narzedzi badawczych i procedur przetwarzania
danych) powoduje, ze w trakcie lektury moga pojawiac sie liczne watpliwosci co do interpretacji
wynikow.
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W recenzowanej pracy wyodrebniono typy matzenstw w zaleznoéci od ich trwatosci i po-
ziomu satysfakcji partneréw. Przedstawione w tekscie poréwnania dotyczg zazwyczaj dwéch
wybranych typow matzenstw, np. trwatych i rozwodzacych si¢ oraz partneréw zadowolonych
i niezadowolonych z matzenstwa. O ile pojawia sie informacja, w jaki sposéb rekrutowano do
badan pary rozwodzace sie, o tyle brakuje wyjasnienia dotyczacego kryteriow selekcji mat-
zenstw trwatych. Ponadto, w kontekscie przedstawionych wynikéw badan niejednoznaczne
jest, czy pary trwate to réwnoczeénie pary zadowolone z pozycia matzenskiego.

Zaprezentowane w tej czesci pracy poroéwnania dotyczg rowniez motywow wyboru part-
nera, warunkéw udanego pozycia matzenskiego w deklaracjach partneréw i ocen jakosci zycia
matzenskiego u partneréw ze zwiazkéw trwatych i rozwodzacych sie. Analizie poddano tak-
ze réznice w przezywanym poczuciu winy kobiet i mezczyzn za rozpad zwigzku w przypad-
ku par rozwodzacych sie. Mozna w tym kontekscie dyskutowa¢, na ile wyniki badan bytyby
spo6jne z uzyskanymi przez autora, gdyby zamiast o wine pyta¢ rozwodzacych sie matzonkéw
o odpowiedzialno$¢ za rozpad zwigzku. Ponadto poréwnano poziom satysfakcji zon i mezéw
w zwiazkach stabilnych i rozwodzacych sie, w zaleznosci od stazu matzeriskiego oraz zaprezen-
towano ,,ranking" powodéw braku mozliwosci dalszego wspélnego zycia podawanych przez
kobiety i mezczyzn. W pracy znalazto sie réwniez poréwnanie poczucia koherencji i sensu zy-
cia, hierarchii wartosci oraz styléw radzenia sobie ze stresem partneréw w zwiazkach o réznej
jakosci.

M. Plopa analizuje takze zwigzki pomiedzy cechami (wymiarami) osobowos$ci matzon-
kéw a odczuwang satysfakcjg z zycia matzenskiego. W badaniach tego zagadnienia wykorzy-
stane zostaly wystandaryzowane narzedzia psychologiczne: kwestionariusz Costy i McCrae
(NEO-FF1), kwestionariusz SNAP oraz MMPI-2 w polskiej adaptacji. Autor przedstawia
zwigzki (korelacje) pomiedzy cechami osobowosci a poszczegélnymi aspektami zycia mat-
zenskiego decydujacymi o odczuwanym poziomie satysfakcji (m.in. intymnoscia, satysfak-
cja seksualna, wiezig emocjonalng itd.). Ponadto jeden z podrozdziatdw dotyczy zwigzkéw
miedzy religijnoscig matzonkéw a odczuwang jakoscig zycia matzenskiego. W konkluzjach
rozdziatu Il autor zwraca uwage, ze szczeg6lnie istotnym problemem badawczym jest analiza
zmian osobowosci w czasie trwania zwigzku w powigzaniu z poziomem doswiadczanej in-
tymnosci i satysfakcji. M. Plopa sygnalizuje, ze prowadzi obecnie badania na ten temat.

Rozdziat trzeci zatytutowany ,,Rodzice a rozwéj dziecka" zawiera definicje pojecia posta-
wy rodzicielskiej oraz analize Zrodet postaw rodzicielskich z uwzglednieniem dziedzictwa z ro-
dzin generacyjnych, uwarunkowan podmiotowych rodzicéw, jako$ci zwigzku matzenskiego
rodzicéw oraz czynnikéw tkwigcych w dziecku. Nastepnie autor przechodzi do przedstawienia
typologii postaw rodzicielskich w $wietle literatury przedmiotu oraz wynikéw badan empi-
rycznych nad wplywem postaw rodzicéw na rozwoj dzieci. Ostatni podrozdziat zostat poswie-
cony metodom badan relacji rodzic - dziecko.

Gtéwne ustalenia zawarte w rozdziale 111 dotycza roli obojga rodzicéw w rozwoju dziecka.
Szczegblng uwage autor poswieca roli ojca. W pracy zaprezentowane zostalty wyniki badan
wskazujacych na mozliwosci tworzenia silnych wiezi emocjonalnych miedzy ojcem a dzieckiem
w najwczesniejszym okresie zycia (tuz po urodzeniu, a nawet w okresie prenatalnym). Wyniki
te przeczg potocznym wyobrazeniom, jakoby biologiczny zwiazek matki i dziecka byt jedyng
podstawa wiezi w najwczes$niejszym okresie zycia.

Jeden z podrozdziatéw zostat poswiecony spotecznemu i emocjonalnemu funkcjonowaniu
jedynakéw. Autor przedstawia wyniki badan przeprowadzonych w grupie mtodziezy w wieku
17-19 lat wskazujacych, ze jedynacy i osoby posiadajace rodzenstwo nie réznig sie w funkcjono-
waniu spotecznym, emocjonalnym i intelektualnym. Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze wplywajace
na zachowania jednostek doswiadczenia spoteczne w okresie péznej adolescencji sg z reguty
stosunkowo réznorodne i w znacznym stopniu wykraczajg poza dom rodzinny. W tym kon-
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tekscie pojawia sie pytanie, jak ksztattowatyby sie wyniki, gdyby badane byty dzieci w wieku
przedszkolnym i (lub) wczesnoszkolnym, czyli w fazach rozwoju, w ktérych dominujg do$wiad-
czenia spoteczne zwigzane z rodzing. Ze wzgledu na matg liczebnos$¢ préby do badan (82 osoby)
whnioski moga by¢ formutowane w postaci hipotez interpretacyjnych. Ponadto, jak zauwaza
autor, istnieje wiele czynnikéw réznicujacych sposéb funkcjonowania rodzin i wptywajgcych na
osobowo$¢ dzieci poza liczbg potomstwa, np. status spoteczny i materialny rodziny, uwarunko-
wania osobowos$ciowe rodzicow i dziecka, stosowane metody wychowawcze itd.

Wazna cze$¢ recenzowanej pracy dotyczy empirycznych studiéw nad postawami rodzicow
wobec dzieci. Z przeprowadzonych przez autora (badz pod jego kierunkiem) badan wynika,
ze istnieje zalezno$¢ pomiedzy wysoka jakoscig matzenistwa rodzicbw a dominacjg postawy
akceptujacej wobec dziecka oraz wspieraniem jego autonomii przez ojcow i matki. Ponadto
partnerzy zyjacy w szczesliwych zwigzkach czesciej stosujg spojne (jednolite) oddziatywania
wychowawcze. Autor powotuje sie réwniez na badania, z ktérych wynika, ze r6zne konstelacje
postaw wychowawczych rodzicow (zwiaszcza niespdjnosé postaw ojcéw i matek, niekonsek-
wencja postaw, postawy odrzucajgce oraz ograniczajgce autonomie) majg wptyw na ksztatto-
wanie sie ré6znych odcieni poczucia osamotnienia u mtodziezy obojga ptci.

Istotny watek podjety w omawianej czesci pracy dotyczy koniecznosci badan postaw ro-
dzicielskich zaréwno z punktu widzenia rodzicéw, jak i dzieci. Jak wynika z przedstawionych
przez autora dowodéw empirycznych, te dwie perspektywy nie zawsze sg zgodne. Aby moz-
liwe byto osiggniecie powyzszego celu, M. Plopa prezentuje autorskie narzedzie do badania
postaw rodzicielskich - Skale Postaw Rodzicielskich w wersji dla dzieci/ mtodziezy oraz dla
rodzicéw. Autor omawia normy oraz przedstawia wskazania do interpretacji wynikéw. Skala
moze by¢ wykorzystywana w szeroko rozumianej praktyce diagnostycznej i nadaje sie do ba-
dan zaréwno indywidualnych, jak i grupowych. Omawiane narzedzie sktada sie z pieciu pod-
skal. Nazwa pierwszej: ,,Postawa Akceptacji - Odrzucenia" sugeruje, ze mamy do czynienia
z kontinuum od petnej aprobaty dziecka takim, jakie ono jest (postawa pozgdana) do znacz-
nego dystansu w stosunku do dziecka (postawa niepozagdana). Kolejne podskale sg skonstruo-
wane odmiennie. Mamy tu bowiem do czynienia z pomiarem natezenia jednowymiarowych
postaw: pozadanej ,,Postawy Autonomii" oraz trzech niepozgdanych postaw: ,,Nadmiernie
Wymagajacej", ,,Niekonsekwentnej" i ,,Nadmiernie Ochraniajgcej". Gdyby przyja¢ koncepcje
kontinuum rozciggajacego sie pomiedzy dwoma biegunami, postawy ,,Autonomii” i ,,Nad-
miernie Ochraniajgca”l (ograniczajaca samodzielno$¢ dziecka) odnosityby sie do tego same-
go wymiaru. Na przeciwnym biegunie wobec ,,Postawy Nadmiernie Wymagajacej" bytoby
nieuwzglednione przez M. Plope stawianie dziecku adekwatnych wymagan stymulujacych
rozwdj, przy jednoczesnym udzielaniu mu wsparcia. Watpliwosci nie budzi natomiast ,,Posta-
wa Niekonsekwentna", bowiem niskie natezenie niekonsekwencji uzna¢é mozna za wskaznik
pozadanej postawy konsekwentnej. W zwigzku z powyzszym dane uzyskane za pomocg oma-
wianej skali warto uzupetnia¢ informacjami pochodzacymi z innych zrédet - np. wywiadu
rodzinnego czy obserwacji.

Bardzo interesujace wnioski dotyczg zwigzkéw miedzy postawami rodzicielskimi kobiet
i mezczyzn a innymi zmiennymi. Okazato sie na przykifad, ze najwyzszy poziom akceptacji
dzieci ujawniali ojcowie posiadajacy jedno lub dwoje dzieci. Z kolei ojcowie posiadajacy troje
badz wiecej dzieci byli mniej akceptujacy, bardziej niekonsekwentni i w mniejszym stopniu
przyzwalali na autonomie dziecka. Matki - wraz z wiekiem wykazywaly mniejszg tendencje
do wyrazania postawy akceptujgcej, a wiekszg do nadmiernie ochraniajgcej. W pracy zaprezen-
towano réwniez wnioski z badan nad zwiazkami miedzy picig psychologiczng (badana za po-

1 W przypadku nazw skal zaczerpnietych bezposrednio z prac M. Plopy zachowano ich orygi-
nalng pisownie (wielkimi literami) i zastosowano cudzystéw.
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mocg Inwentarza Pici Psychologicznej S. Bem w polskiej adaptacji A. Kuczynskiej) a postawami
rodzicielskimi.

Rozdziat czwarty dotyczy postaw miodziezy akademickiej (studentéw trzech gdanskich
uczelni i jednej elblaskiej, w wieku 21-24 lat) wobec matzenstwa i niektérych jego uwarunko-
wan. Autor przedstawia wyniki badan, w ktérych zmienng moderujacg byta pte¢ psycholo-
giczna. Wiekszo$¢ badanych reprezentowata androgyniczny typ pici psychologicznej. Badani
studenci w wiekszosci pozytywnie odnosili sie do instytucji matzenstwa oraz w swoich planach
na przysztos$¢ uwzgledniali zawarcie zwigzku matzenskiego. Wniosek ten jest szczegélnie inte-
resujacy w kontekscie wspéiczesnych trendéw kulturowych zwigzanych z dostepnoscig wie-
lu konkurencji wobec matzenstwa (zycia samodzielnego, samotnosci z wyboru, pozostawania
w zwigzkach nieformalnych itd.)

Osoby o meskim typie pici psychologicznej (zar6wno kobiety, jak i mezczyZzni) w najmniej-
szym stopniu byty sktonne wstgpi¢ w zwiazek matzenski i najczesciej uwazaty, ze matzenstwo
w XXI wieku to przezytek. Zdecydowana wiekszos$¢ badanych ma ponadto sprecyzowane pla-
ny prokreacyjne i planuje posiadanie potomstwa. Najbardziej pozagdanym modelem rodziny
okazat sie model 2+2 oraz 2+1. Kobiety czesciej niz mezczyzni wskazywaty na model rodziny
zjednym dzieckiem oraz odrzucaty tradycyjny model matzenstwa (mezczyzni akceptowali ten
model w niewielkim stopniu) oraz uznawaly instytucje matzenstwa za niesprawiedliwg. Wy-
niki omawianych badan wskazujg na silne przywigzanie mtodziezy do instytucji matzenstwa,
ktora jednak ulega istotnym przeobrazeniom w stosunku do wzorcéw tradycyjnych.

W konteks$cie wynikéw badan prezentowanych w rozdziale czwartym nasuwa sie refleksja
dotyczaca trwatosci pewnych schematéw kulturowych, pomimo zmian rzeczywistosci spotecz-
nej, znajdujacych odzwierciedlenie w codziennych praktykach znacznej liczby oséb. Praca za-
wodowa kobietjest w naszym spoteczenstwie swoistym standardem od wielu dekad, natomiast
pytania o ten aspekt funkcjonowania kobiet zadawane respondentom sformutowane zostaty
tak, jakby w dalszym ciggu standardem byto zaprzestanie pracy zawodowej przez kobiety po
wyjsciu za mgz badz po urodzeniu dziecka. To sugeruje, ze tradycyjne schematy, cho¢ juz nie-
aktualne na poziomie praktyki zyciowej, sg w dalszym ciggu zakorzenione w $wiadomosci spo-
fecznej (w tym w Swiadomosci badaczy).

Podsumowujgce refleksje na temat recenzowanej pracy sprowadzajg sie¢ do dostrzezenia
jej licznych waloréw w postaci obszernosci i szczegétowosci zaprezentowanej problematyki
badaweczej. Istnieje jednak pewien rozdzwiek pomiedzy bardzo przystepnym jezykiem czesci
teoretycznej a zréznicowanym stopniem doktadnosci opisu metodologii badan, z ktérych wy-
nikéw autor korzysta. W niektérych przypadkach opis ten jest na tyle ograniczony, ze trudno
najego podstawie zrekonstruowac zastosowang procedure badawczg. Ponadto, brak wyjasnien
symboli statystycznych zawartych w tabelach w czesci poswieconej prezentacji danych empi-
rycznych oraz informacji stanowiagcych punkt odniesienia dla wynikéw liczbowych powoduje,
ze niektoérzy czytelnicy moga mie¢ watpliwosci, jak wspomniane dane interpretowaé. Recepcje
danych w tabelach utatwitoby réwniez ich uszeregowanie wedtug czestotliwosci udzielanych
odpowiedzi (uwaga ta dotyczy przede wszystkim rozdziatu Il). Prezentacja wynikéw badan ma
w wielu przypadkach wytacznie sprawozdawczy charakter. Pewien niedosyt czytelnika moze
wynika¢ z braku interpretacji czy pogtebionej dyskusji rezultatow badawczych. Zabrakto row-
niez zakonczenia bedgcego podsumowaniem catej pracy, co przy tak obszernej i wielowatkowej
publikacji pozwolitoby uporzadkowac zaprezentowang wiedze.

Pomimo powyzszych uwag, recenzowana praca stanowi wartosciowg i niezwykle intere-
sujacy lekture dla wielu grup odbiorcéw - zaréwno dla studentow, jak i praktykow oraz os6b
naukowo zajmujacych sie badaniem zycia rodzinnego.

Monika Frackowiak-Sochanska



