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ABSTRACT. This paper characterizes the theory and practice of developing language
habits. The author describes some of the ways of forming habits by using glottodidactic
methods such as: audio-lingual, cognitive and communicative. The results of the
analysis show that the development of language habits should take place in repetitive
informal situations, in which people use a foreign language in accordance with their
intentions.
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Inspiracja do napisania niniejszego artykulu stata sie potrzeba usyste-
matyzowanego okreslenia miejsca i roli nawykow jezykowych w procesie
akwizydji jezykéw obcych w dotychczasowej przestrzeni edukacyjne;.

Wspélczesne wydania encyklopedyczne definiuja nawyk jako zauto-
matyzowany skladnik zachowania, formujacy si¢ w procesie wielokrotnego
powtarzania i ¢wiczenia (Encyklopedia popularna PWN 1992: 552).

Dla pelniejszej ilustracji tego pojecia warto przyjrzec¢ sie ogélnym wa-
runkom tworzenia nawykoéw.

Z badan przeprowadzonych przez I.P. Pawlowa nad funkcjami kory
moézgowej (w tym nad odruchami warunkowymi), ktére miaty miejsce na
przetomie XIX i XX w. i legly u podstaw powstania teorii wyzszych czyn-
noéci nerwowych, a nastepnie zostaly rozwiniete przez innych badaczy,
wynikalo, Ze podstawe nawyku stanowi stereotyp dynamiczny, na ktoéry
skladaja sie: bodziec - reakcja - wzmocnienie (nagroda, pochwata). Wspot-
czesne doswiadczenia doprowadzily do konkluzji, iz warunkami efektyw-
nego ksztattowania nawykoéw sa:
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- dobry instruktaz stowny uzupelniony pokazem (prezentacja), gdyz
przyspiesza on $wiadome nasladownictwo, eliminuje duza ilo§¢ nieprzy-
datnych czynnosci, sprzyja szybszemu promowaniu dobrych wzoréw,

- wykonywanie samodzielnych préb, prowadzace do redukcji zbed-
nych czynnosci przy podejmowaniu kolejnych préb, wspomagane podawa-
niem instrukcji wykonania czynnosci, ktére wptywajq na ich doskonalenie,

- rozklad czynnosci (¢wiczen) w czasie sprzyja ugruntowaniu informa-
¢ji w magazynie pamieci dlugotrwatej,

- indywidualno-osobnicze wiasciwosci, uzupelnione relacjami cziowie-
ka do wykonywanej czynnosci, tzn. wystepowanie okreslonego poziomu
motywagji,

- ulepszanie technik ¢wiczeniowych, organizacji pracy, wykorzystanie
dostepnych pomocy technicznych itp.

Formowanie nawykow jezykowych, jak dowodza dotychczasowe bada-
nia, jest skuteczniejsze woéwczas, gdy ich ¢wiczenie odbywa sie w rézno-
rodnych sytuacjach jezykowo-komunikacyjnych oraz na bazie zréznico-
wanych materialéw glottodydaktycznych. Szczegélnie trudne elementy
operacji formowania nawyku wymagaja serii dodatkowych ¢wiczent po-
mocniczych.

Nalezy podkresli¢, ze uwzglednianie zjawiska asocjacji (tj. polaczenia
bodzcéw wzrokowych, stuchowych i motorycznych) sprzyja bardziej ,ela-
stycznym” nawykowym zachowaniom komunikacyjnym, tzn. swobodniej-
szemu i spontanicznemu wypowiadaniu sie 0s6b uczestniczacych w aktach
komunikagji jezykowe;.

Ksztaltowanie nawykow jezykowych w okresie przednaukowym

Na etapie przednaukowym, tj. do czasu powstania psychologii ekspe-
rymentalnej, zapoczatkowanej przez W. Wundta (1879) oraz wspomnianej
wczeéniej teorii wyzszych czynnosci nerwowych, nauczanie jezykéw
obcych polegalo na pamieciowym, werbalnym przyswajaniu gramatyki
i leksyki (przy zastosowaniu metody gramatyczno-tlumaczeniowej) lub na
wielokrotnym powtarzaniu zdan droga nasladownictwa (przy nauczaniu
metoda bezposrednia [F. Golin, M. Berlitz] oraz audiolingwalng [L. Bloom-
field 1942; Ch. Fries 1945; R. Lado 1961; B.F. Skinner, ].G. Holland 1961]).

Nalezy zaznaczy¢, iz uczenie sie pierwszego jezyka (jezyka ojczystego)
odbywa sie na drodze ,, proéb i bledéw”, a wiec tworzenia przez male dziecko
wlasnych systeméw aproksymacyjnych (interjezykéw), co oznacza stopnio-
we dostosowywanie hipotez jezykowych do systemu jezyka ojczystego.
Natomiast przy nauce jezyka drugiego (obcego) uczacy sie nie powtarza tej
drogi (ontologicznej), gdyz formowanie nawyku nastepuje wskutek zderze-
nia sie uksztaltowanej juz znajomosci jezyka ojczystego z ksztaltujacym sie
dopiero systemem jezyka obcego.
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Okres naukowy ksztaltowania nawykéw jezykowych

Potaczenie w latach 40-tych XX wieku osiggniec jezykoznawstwa struk-
turalistycznego, ktérego przedstawicielami na gruncie amerykarskim byli
L. Bloomfield, R. Lado, Ch. Fries, oraz rezultatéw badarn psychologii beha-
wiorystycznej, zajmujacej sie¢ warunkowaniem instrumentalnym, ktérej
wspoltworcg byl B.F. Skinner, stworzylo naukowe podstawy do rozwoju
nowej teorii nauczania i uczenia si¢ jezykéw obcych.

Szczegolne zainteresowanie znajomoscia jezykéw obcych zaznaczyto
sie w czasie II wojny $wiatowej. Prowadzono wéwczas intensywne kursy
nauki jezykow obcych, gléwnie dla Zolnierzy, kierowanych jako ttumaczy
na rézne fronty: w Europie, Indochinach, Afryce.

W okresie tym w nauczaniu jezykéw obcych rozwinieto metode au-
diolingwalng (ustno-stuchowa). Jej zalozenia oparto na podstawach jezy-
koznawstwa strukturalistycznego oraz na psychologii behawiorystyczne;.
Tworcy i zwolennicy metody audiolingwalnej postrzegali jezyk jako zesp6t
nawykoéw, za$ dzialanie jezykowe traktowali jako zjawisko czysto nawy-
kowe (L. Bloomfield 1942).

B.F. Skinner pojmowat nawyk w sposéb mechaniczny. Jego istota byto
polaczenie bodzZca z okreslong reakcja. Proces tworzenia nawykéw miat
charakter mechaniczny, bezrefleksyjny. Wedlug modelu warunkowania
instrumentalnego propagowanego przez Skinnera nawyk moégl powstac
ponizej progu $wiadomosci jedynie na drodze wielokrotnych powtérzen
danej reakcji w odpowiedzi na dany bodziec, potaczony z natychmiasto-
wym wzmocnieniem reakcji (nagradzaniem prawidtowej reakcji).

Tak wiec, w mysl teorii audiolingwalnej, jezyk byl systemem nawy-
kow. Nawyk utozsamiano z operacja motoryczng, dlatego dziatanie jezy-
kowe poréwnywano z takimi czynnosciami jak: ptywanie, jazda na rowe-
rze, prowadzenie samochodu, biegte pisanie itp.

Z zalozen teorii audiolingwalnej wynikalo, Ze najwazniejsza role
w ksztaltowaniu nawykow jezykowych odgrywaly éwiczenia jezykowe
typu ,pattern practice”, zwane drylami. Zwolennicy tej metody okreslali
nawyki jako zachowania stereotypowe wytworzone w toku ¢wiczeni pole-
gajacych na wielokrotnym powtarzaniu czynnosci, aczkolwiek nie wyma-
gajacych udziatu swiadomodci.

Interpretatorzy teorii audiolingwalnej podkreslali, ze dziatania jezy-
kowe sa zasadniczg, jedli nie jedyna droga prowadzaca do uksztaltowania
nawykow jezykowych, a przez te ostatnie - kompetencji jezykowej. Regutly
jezykowe skladajace sie na kompetencje jezykowsa, zawarte implicite (do-
mys$lnie) w tekstach ¢wiczebnych, mialy by¢ rekonstruowane przez ucza-
cych sie w toku ¢wiczen jezykowych, albo byly aplikowane przez nau-
czyciela jako czynniki korekcyjno-regulujace, lub tez miaty pozostawac nie-
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uswiadomiona generalizacja sposobow jezykowego wykonania (perfor-
mangcji) czynnoéci komunikacyjnych. Nalezy stwierdzi¢, ze owe ¢wiczenia
ze wzgledu na wielokrotno$¢ powtérzen byly dla uczacych sie jezyka
obcego niezwykle pracochtonne i nuzace, nie zapewniajac spodziewanego
przyrostu wprawy w postugiwaniu jezykiem obcym ze wzgledu na to, iz,
zdaniem wielu oponentéw tej metody, do ktérych nalezy m. in. ]J. Henzel
(1978), dryl nie gwarantowal transferu wyuczonych nawykéw na inne sy-
tuacje mowne, mimo iz system owych ¢wiczen rozwiniety zostal przez Pal-
mera do perfekcji (H.E. Palmer 1943).

Psychologowie-behawiorysci glosili, ze ,nawyk to wytworzony w pro-
cesie uczenia sie zwigzek bodzca i reakcji, wzglednie stala dyspozycja do
reagowania w okreslony sposob na okreslone bodzce” (L. Bloomfield 1942;
B.F. Skinner, ].G. Holland 1961).

W celu pelniejszej ilustracji zalozenn metody audiolingwalnej nalezy
podkresli¢, ze preferowano w niej nastepujace rodzaje ¢wiczen stuzacych
ksztaltowaniu nawykoéw jezykowych:

- pattern practice (dryl), stosowane az do przeuczenia,

- imitacja zdar w élad za nauczycielem,

- substytucja (wymiana elementéw wewnatrz zdania),

- transformacja (przeksztatcanie),

- wybor sposrod 3-4 wariantow,

- zamiana elementéw na inne.

Powszechnie znany amerykarnski lingwista A.N. Chomsky zapropono-
wal zastapienie strukturalistycznego modelu jezyka modelem nowym - ge-
neratywng gramatyka transformacyjna. Podkreslatl on, ze jezyk nie ma
struktury nawykowej, gdyz, jego zdaniem, dzialanie jezykowe polega na
kreatywnosci jezykowej, przejawiajacej sie w tym, ze nawet w tych samych
warunkach, w tych samych sytuacjach komunikacyjnych moéwiacy za kaz-
dym razem tworzy nowe zdania, ktérych nigdy przedtem nie wypowiadat.
Od tego momentu nastgpit zwrot w nauczaniu jezykéw obcych w kierunku
innego niz dotychczas ksztaltowania nawykéw. Przyjeto teze gloszaca, ze
jezyk to system regul.

Pit Corder stal na stanowisku, ze ,,to, czego uczymy, to nie poszczegdlne
reakcje jezykowe, lecz reguty mowiace, jak reagowac” (P. Corder 1973: 129).
Wkrétce potem pojawily sie w glottodydaktyce préby pogodzenia stano-
wisk L. Bloomfielda i N. Chomsky'ego i wykazania, ze ich stwierdzenia sg
wzajemnie komplementarne, gdyz w jezyku jest miejsce zaréwno na nawy-
ki, jak i dziatania jezykowe o charakterze kreatywnym, ktére wykraczajg
poza proste czynnosci nawykowe.

V. Rivers (1972), rozpatrujac zagadnienie nawyku syntaktycznego i nie-
moznosc jego przeniesienia do nowej struktury zdaniowej bez wczesniejsze-
go uswiadomienia reguly uzycia owej struktury, potwierdzita tym samym
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potrzebe uwzgledniania swiadomosci w procesie ksztalttowania nawykoéw.
Jej zdaniem, jedne elementy jezyka, jak: wymowa, koricoéwki fleksyjne, ce-
chy formalne struktur syntaktycznych (jako uklady zamkniete), sa realizo-
wane w sposob catkowicie nawykowy przez osobe postugujaca sie danym
jezykiem obcym. Natomiast pozostale elementy jezyka wynikajace z planu
ekspresji, jak: wyboér okreslonych konstrukcji wypowiedzi, odpowiednich
jednostek leksykalnych, stanowia przejaw kreatywnosci jezykowej, nie da-
jac sie sprowadzi¢ do dziatalnosci nawykowej. Elementy te funkcjonuja
w obrebie ukladéw otwartych jezyka; sa one funkcja indywidualnego wy-
boru uzytkownika jezyka. Chodzi o to, aby uczer nauczyl sie automa-
tycznie reagowac na wystgpienie okreslonej formy gramatycznej uzyciem
innej okreslonej formy gramatycznej.

W latach 70-80-tych XX wieku W. Marton, postugujac sie terminem na-
wyk generatywny, zapozyczonym od angielskiego psycholingwisty R. Leesona
(1975: 7), ktéry oznacza zinternalizowang lub catkowicie zautomatyzowana
regule gramatyczng, oraz oparlszy sie na tezie amerykariskiego psycholing-
wisty ]. Carrolla gloszacej, Ze w nauczaniu jezyka obcego mozna stopniowo
przechodzi¢ od $wiadomego stosowania regut do dziatania nawykowego,
stworzyl glottodydaktyczna koncepcje nauczania poszczegdlnych podsyste-
moéw jezyka obcego, polegajaca na kierowanym odkrywaniu regul, $wia-
domie uchwyconych zasad (zwlaszcza w odniesieniu do skladni). Podobne
stanowisko prezentowal amerykanski glottodydaktyk K. Chastain (1976).

Nalezy dodaé, ze juz w latach 60-tych dwudziestego stulecia niekt6rzy
glottodydaktycy i psychologowie rosyjscy, stojac na stanowisku bynajmniej
nie negujacym przydatnoéci nawyku jezykowego, twierdzili, iz w warun-
kach zinstytucjonalizowanej nauki jezyka obcego oparcie procesu tworze-
nia nawykéw i sprawnosci jezykowych powinno polega¢ na $wiadomej
analizie zjawisk jezykowych, gdyz dziatanie wedlug reguty maksymalnie
skraca czas nauczania i prowadzi do wigkszej efektywnosci (W. Artiomow
1967: 31; A.A. Leontjew 1970).

Kognitywna koncepcja ksztaltowania nawykoéw jezykowych zarepre-
zentowana przez W. Martona wyraza sie modelem glottodydaktycznym
zlozonym z trzech ogniw: $wiadome uchwycenie - praktyka jezykowa
= zinternalizowana regula, tj. ¢wiczenia gramatyczne, czynnosci komunika-
cyjne. Jak wynika z tej koncepcji, kognitywna interpretacja strategii ksztal-
towania nawykow jezykowych zwrécila si¢ w przeciwnym kierunku niz
audiolingwalizm.

Poczatkowe ogniwo modelu zaklada $wiadome uchwycenie zjawiska
gramatycznego na drodze obserwacji i kierowanego odkrycia (z wykorzysta-
niem indukcji i dedukcji), co réwna sie przyswojeniu wiedzy metajezy-
kowej o tym, jakich srodkéw przyswajanego jezyka uzy¢ w danej sytuacji,
oraz norm sytuacyjnych uzycia tych srodkéw w konstruowanych zdaniach.
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Drugie ogniwo obejmuje zadania jezykowe ¢wiczebne, majace doprowa-
dzi¢ do osiaggniecia ich technicznej poprawnosci. W ogniwie trzecim ufor-
mowane nawyki generatywne winny znalez¢ zastosowanie w czynnosciach
stricte komunikacyjnych i stanowi¢ wewnetrzng regulacje rozumowa tych
dziatan jezykowych.

W. Marton twierdzi, ze w dziataniu jezykowym w zakresie skladni za-
chowujemy sie tak, jakbysmy postugiwali sie regutami (byli kierowani
systemem regut zinternalizowanych w umystach), a nie nawykami. Dlatego
autor proponuje nauczanie systemu fonicznego, intonacyjnego, akcentua-
cyjnego, gramatycznego i sktadniowego przy swiadomym uzyciu systemu
regul w czynnoéciach komunikowania sie. W praktyce oznacza to podawa-
nie wskazéwek, regul, a nawet sterowanie ich zastosowaniem. Tak wiec
proces glottodydaktyczny powinien obejmowa¢ zaréwno elementy uczenia
sie ze zrozumieniem, jak i niezbedna ilos¢ dziatari mechanizujacych, stuza-
cych ksztaltowaniu wymowy, akcentuacji, fleksji, intonacji. W. Marton od-
rzuca ,dryl” jako technike ¢wiczebng w procesie ksztatltowania nawykoéw.

W metodzie kognitywnej stosowano nastepujace rodzaje ¢wiczen: trans-
formacyjne, translatorskie i retranslatorskie oraz konstrukcyjne.

W latach 80-tych w kilku osrodkach naukowych Rosji i w Polsce uksztat-
towala si¢ nowa metoda nauczania jezyka obcego, nazwana teoria komuni-
kacyjno-czynnosciowq. Naukowe podstawy rozwoju tej koncepcji stworzy-
li: B. Bielajew, A.A. Leontjew, ].I. Passow, O.D. Mitrofanowa, W.G. Kosto-
marow, N.F. Talyzina, a w Polsce jej zwolennikiem stat sie W. WozZniewicz.
Teoria dziatalnosci jezykowej glosi, ze

jesli jakis produkt lub wiasciwos¢ sg rezultatem konkretnej dziatalnosci, to réwniez
proces interioryzacji nawykéw jezykowych dokonuje sie w toku realizacji dziatan
i czynnosci mownych w ramach okreslonej dziatalnosci pozajezykowej. Nie tyle
czestotliwosé 1 ilos¢ powtérzen, operacji i dzialann z materiatem jezykowym, ile
przede wszystkim czestotliwoé¢ uzycia materialu w czynnosciach mownych, w je-
zykowym komunikowaniu sie realizowanym w atrakcyjnych dla ucznia rodzajach
dziatalnosci pozajezykowej, prowadzi do interioryzacji regut jezykowych, do
uksztaltowania sie nawykéw jezykowych, do umiejetnosci realizacji czynnosci
mownych, do kompetencji jezykowo-komunikacyjnej - jako produktu docelowego
(W. Wozniewicz 1987b: 126).

Na obecnym etapie rozwoju glottodydaktyki (por. W. Wozniewicz 1987a,
1987b; N.F. Talyzina 1980) w nauczaniu jezykow obcych preferuje sie¢ mo-
del tzw. slabego sterowania ,nauczeniowego”, uwzgledniajacy pelna pod-
miotowos¢ uczacego sie (orientacja antropocentryczna), polegajacy na for-
mowaniu jezyka bazowego, tj. nawykoéw artykulacyjno-intonematycznych
i akcentuacyjnych oraz leksykalno-gramatycznych z elementami kulturo-
wymi przy udziale swiadomosci ucznia pod pelng kontrola nauczyciela,
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a nastepnie stopniowe rozwijanie umiejetnosci méwienia poprzez dziatanie
jezykowe realizowane przez ucznia (przy zredukowanym do minimum
udziale nauczyciela w ostatniej fazie dzialalnosci mownej), kiedy to uczen
staje sie samosterowalny. Wedlug teorii komunikacyjno-czynnosciowej
nawyki jezykowe sa ksztaltowane przy udziale §wiadomosci w realnych
czynno$ciach komunikowania sie.

Rosyjski glottodydaktyk J.I. Passow zaproponowal definicje nawyku
jezykowego, gloszaca, ze jest to zdolnoé¢ wykonywania wzglednie samo-
dzielnych czynnosci w systemie dzialalnosci swiadomej, ktéra dzieki istnie-
niu calego kompleksu cech stata sie¢ jednym z warunkéw wykonania tych
czynnosci (J.I. Passow 1989).

W glottodydaktyce, za J.I. Passowem, przyjeto nastepujacy podzial na-
wykow:

a) nawyki mowne (leksykalne, gramatyczne, intonacyjne),

b) nawyki ruchowe (np. szybkie pisanie, ukryte powtarzanie przy cichym
czytaniu),

¢) nawyki ruchowo-mowne (wymowa dzwiekéw, technika pisania lub
glo$nego czytania popartego gestykulacja).

Nawyki z grupy pierwszej 1acza sie SciSle z nawykami grupy trzeciej ze
wzgledu na obecnosé¢ pierwiastka sytuacyjnosci i kontekstu jezykowego
(J.I. Passow 1989).

Do podstawowych cech nawykéw nalezy automatyzacja, na ktéra skia-
daja sie:

— szybkos¢ przebiegu czynnosci,

— calodciowos¢ i ptynnosé¢ czynnosci,

— ekonomicznos¢ (brak zbednych dziatan),

—niski poziom napiecia (np. przy pisaniu liter przez dzieci i do-

rostych),

— latwos¢ wzbudzania wycéwiczonego stereotypu dziatania jezyko-
wego,

— elastycznoéé, tj. zdolnos¢ wiaczania sie do nowej sytuacji komuni-
kacyjnej.

W metodzie komunikacyjno-czynnosciowej obok ¢wiczefi wymienio-
nych w poprzedniej grupie (kognitywnych) stosuje sie ¢wiczenia konstruk-
cyjne oparte na tekstach, na dodatkowych mediach oraz zadaniach ko-
munikacyjnych opartych na mediach i nie opartych na nich, zwiazane
z symulowanymi lub autentycznymi sytuacjami jezykowymi.

Reasumujac rozwazania na temat nawykow jezykowych, nalezy stwier-
dzi¢, ze od lat 40-tych XX wieku do chwili obecnej poglady badaczy prze-
szly swoista ewolucje, traktujac jezyk najpierw jako system nawykéw,
nastepnie (lata 60-70) jako system regul, obecnie za$é nawyki jezykowe
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traktuje sie jako kategorie ksztaltowana przy udziale sSwiadomosci w real-
nych czynnosciach komunikowania sie.

*

Powyzsze teoretyczne rozwazania znajduja praktyczne odzwierciedle-
nie w opracowywanych wspétczesnie modelach glottodydaktycznych.

Tak wiec zaproponowany przez J. Henzla bilingwalny model kreowa-
nia wypowiedzi w jezyku obcym przez studentéw filologii rosyjskiej sta-
nowi proces obejmujacy pie¢ faz-poziomoéw, ktére mozna zaprezentowac
w postaci nastepujacego schematu:

Poziom I. Intencja mowna.

Poziom II. Mowa wewnetrzna A (ciagi pojeciowo-obrazowe z wiaczeniem lekse-
moéw jezyka ojczystego).

Poziom III. Mowa wewnetrzna B (werbalizacja, gramatykalizacja i fonacja we-
wnetrzna w jezyku ojczystym): 1) wyboér struktury syntaktycznej; 2) wybér lekse-
moéw; 3) wybér srodkéw morfologicznych; 4) wypelnienie struktury leksemami
gramatykalizowanymi; 5) fonacja wewnetrzna.

Poziom IV. Mowa wewnetrzna Bl (werbalizacja, gramatykalizacja i fonacja we-
wnetrzna w jezyku obcym): 1) wybér struktury syntaktycznej; 2) wybdr lekseméw;
3) wybér srodkéw morfologicznych; 4) wypetnienie struktury leksemami gramaty-
kalizowanymi; 5) fonacja wewnetrzna.

Poziom V. Mowa zewnetrzna (zewnetrzna fonacja).

Autor projektu uwaza, ze optymalizacja procesu kreowania mowy
obcojezycznej polega na zintensyfikowaniu procesu przekodowywania,
a w jego efekcie - na zwiekszeniu efektywnosci operacji refleksji momen-
talnej, polegajacej na btyskawicznym wyodrebnieniu z pamieci i operatyw-
nym wykorzystaniu kwantow informacji lingwistycznej lub tekstowej
(J. Henzel 1992: 2).

Zdaniem piszacego niniejszy artykul, ksztaltowanie nawykéw lingwi-
stycznych i nabywanie pelnej kompetencji lingwistycznej w gimnazjach
i szkotach $rednich winno odbywac sie

w oparciu o elementy podstawy orientujacej, tj. komentarz lingwistyczny + para-
dygmaty, algorytmy gramatyczne, tablice syntetyzujace materiat lingwistyczny,
i bazowaé¢ na zasadach mocnego sterowania ,nauczeniowego”, tzn. przebiegac
fazowo: prezentacja - utrwalanie w toku czynnosci ¢wiczebnych quasi-komuni-
kacyjnych - wdrazanie w zblizonych do naturalnych czynnosciach komunikowa-
nia sie (S. Jozefiak 1999: 66-92).

Jezeli uwzglednimy postulat N.F. Talyziny (1980), w mysl ktérego
zadaniem nauczyciela jezyka obcego jest ,stopniowe zwijanie informacji
jezykowej”, to w przypadku nauczania jezyka obcego w szkotach réznych
poziomoéw edukacyjnych takie podejscie moze polega¢ na wstepnej calo-



Ksztattowanie nawykow jezykowych w procesie glottodydaktycznym... 115

Sciowej prezentacji paradygmatu/reguly jezykowej oraz serii przyktadow
praktycznych podawanych najpierw w izolacji, a nastepnie w kontekscie
zdan pojedynczych zawartych w tekscie, dalej w zdaniach przeznaczonych
do ttumaczenia. Natomiast na wyzszych etapach zaawansowania jezyko-
wego uczniow nalezy odwolywac sie jedynie do skondensowanej postaci
reguly, tzn., jak to okresla J. Henzel (1996), kwantu informacji jezykowej
lub tekstowej, tj. przywotania kilku najwazniejszych informacji o danym
zjawisku, wskazujacych na wyrézniki jego funkcjonowania w danym je-
zyku. Uczent powinien stopniowo zakodowywac je w pamieci.

Suma przechowywanej w pamieci dlugotrwalej przyswajanej i stopnio-
wo redukowanej do postaci , kwantéw” informacji lingwistycznej bedzie
po zakonczeniu danego etapu/kursu nauczania jezyka obcego z jednej
strony $wiadectwem aktualnego poziomu kompetencji jezykowej ucznia,
z drugiej - rezultatem algorytmizujaco-kwantujacych dziatari nauczyciela
ukierunkowywanych permanentnie na osobe uczacego sie.

Na podstawie powyzszych spostrzezeri opartych na obserwacji uczest-
niczacej prowadzonej zaréwno wséréd uczniow szkét podstawowych, jak
i studentéw starszych lat filologii rosyjskiej piszacy te stowa doszed! do
konkluzji, iz uczeni z ogdlnego tla systemu jezykowego zakodowanego na
etapach reprodukcji i transformacji pracy z tekstami powinien umieé
btyskawicznie w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci wyodrebnic¢
niezbedna porcje informacji jezykowej, by moéc postuzy¢ sie nig w celu eli-
minacji, a nawet przewidywania btedu(-6w) (imprintingu) (por. J. Henzel
2004) zaré6wno w mowie ustnej, jak réwniez pisemnej typu kreatywnego
(tzn. wypracowywania mechanizmu refleksji momentalnej). Etapowi teore-
tycznemu zapoznawania sie z kodem obcojezycznym winny towarzyszy¢
¢wiczenia ustne i pisemne.

»Zwijanie” informagcji lingwistycznej do postaci kwantow mozna zilu-
strowac w spos6b nastepujacy (proces lingwistyczny):

1. Prezentacja paradygmatu w postaci calosciowej, np. czasownik (etap
wstepny):

2. Kwant informagji (etap finalny):

Znak migkki w jezyku rosyjskim piszemy:

a) w bezokoliczniku czasownika,

b) w 2 osobie czasu terazniejszego i przyszlego prostego,

¢) w niektérych formach trybu rozkazujacego,

d) w czasownikach zwrotnych (plus po jednym ilustrujgcym je przy-
ktadzie).

Znak twardy w jezyku rosyjskim piszemy:

a) po przedrostkach rdzennie rosyjskich i nierosyjskich zakorczo-
nych na twarda spotgloske przed wyrazami rozpoczynajacymi sie
od liter: e, s, &, 10,
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b) w przymiotnikach zlozonych z liczebnikéw 2, 3, 4 przed wyraza-
mi rozpoczynajacymi sie od liter: e, s, &, 10 itd. zwrotnych (plus
po jednym ilustrujacym je przykladzie).

Rownolegle do ,,zwijanej” informacji lingwistycznej nalezy ,,rozwijac¢”
kompetencje komunikacyjng uczniéw, co mozna wyrazi¢ przy pomocy mo-
delu (proces komunikacyjny):

1. Konstruowanie prostych zdan.

2. Konstruowanie krétkich (kilkuzdaniowych) komunikatéw pisemnych oraz

ustnych.

3. Konstruowanie dtuzszych komunikatow jezykowych (monologowych i dia-

logowych).

Procesy - lingwistyczny i komunikacyjny - powinny przebiega¢ réw-
noczeénie (S. Jozefiak 2002: 413-418).

Naszym zdaniem, im slabiej rozwiniety system dekodowania przez
ucznia informacji lingwistycznej (kwantowej), tym nizszy obserwuje sie
u niego poziom uksztaltowania kompetencji komunikacyjnej i wynikajacej
z niej mozliwosci swobodnego porozumiewania sie jezykiem obcym w roz-
norodnych sytuacjach zyciowych.

Reasumujac, nalezy podkreéli¢, ze na poczatkowym etapie méwienia
lub pisania w jezyku rosyjskim lub innym jezyku obcym system reduk-
cyjno-kwantowy powinien pelni¢ role ,instrumentarium” stuzacego unika-
niu eliminacji bledéw jezykowych (artykulacyjnych, intonacyjnych, akcen-
tuacyjnych, gramatycznych, leksykalnych i in.), natomiast na etapie za-
awansowania komunikacyjnego winien stanowi¢ pomocng ,podpérke”
tylko w niezbednych przypadkach, bowiem, w trakcie akwizycji jezyka
obcego jego udzial nalezy stopniowo minimalizowa¢. Poznane kwanty in-
formacji lingwistycznej winny pozostawa¢ w przestrzeni pamieci diugo-
trwatlej ucznia w gotowosci do uzycia w sytuacjach spowodowanych jego
wahaniami jezykowymi (pauzami hezytacji) (por. J. Henzel 1992: 2), nagmin-
nie wystepujacymi w poczatkowych i Sredniozaawansowanych etapach
dziatalnosci komunikacyjne;j.

Nalezy doda¢, ze nawyki jezykowe uformowane na drodze kognityw-
nych zachowan w trakcie realnych aktéw komunikacji (tzn. w procesach
czynnego uzycia jezyka w sytuacjach zgodnych z intencjami méwiacych)
powinny stopniowo stawac sie trwatymi skltadnikami przyswajanego kodu
jezyka obcego. Prekursorem i propagatorem powyzszej, jakze waznej za-
sady nauczania jezykéw obcych w my$l obecnie stosowanej na réznych
szczeblach edukacyjnych w Polsce metody komunikacyjnej, jak wczesniej
wspomniano, pozostaje W. WozZniewicz (1987a; 1987b).

Zawarte w niniejszym artykule rozwazania stanowia jedynie czeSciowe
odzwierciedlenie dokonujacych sie w glottodydaktyce zmian zorientowa-
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nych na osobe ucznia/studenta, okreslanych mianem podejscia antropo-
centrycznego, ktérego szczegétowymi parametrami i charakterystyka zaj-
muje sie piszacy te stowa w przygotowywanej rozprawie profesorskiej.
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