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PIJANSTWO NIELETNICH

Niemaly wycinek naszej rzeczywisto$ci stanowia problemy zwiazane z naduzywaniem i
uzaleznieniem od alkoholu. Szacowane dane podaja, ze osob naduzywajacych go jest w naszym kraju od
2 do 2,5 miIn, natomiast uzaleznionych ok. 800 tys'.l. Bardzo niepokojacy jest fakt, ze zar6wno wsrod
jednej jak i drugiej kategorii osob ro$nie procent mtodziezy. Wskaznikiem zagrozenia alkoholizmem jest
jednak nie tyle ilo$¢ czystego alkoholu przypadajaca na jednego mieszkanca kraju, co raczej styl czy
wzor konsumpcji. W tym zakresie literatura przywotuje trzy style picia: $sroédziemnomorski, cechujacy sig
przewaga wina, towarzyszacego biesiadzie, niemiecki, gdzie dominuje piwo i poinocny- kraje
skandynawskie i1 Rosja — charakteryzujacy si¢ wypijaniem jednorazowo duzych dawek
wysokoprocentowych alkoholi po to, by si¢ upi¢. Ten ostatni styl picia przewazal w okresie PRL? po
1989r. przechodzac stopniowo w dominacj¢ piwa. Wedlug danych Zwiazku Pracodawcow Przemystu
Piwowarskiego - Browary Polskie® dotyczacych lat 90-tych to najdynamiczniej rozwijajacy sie segment
rynku.. Od 1990r. spozycie piwa wzrosto o ponad 300 procent. Mozna na to zjawisko patrze¢ z dwu
odmiennych perspektyw. Po pierwsze: piwo poprzez wzrost spozycia zaczyna dominowaé w strukturze
spozycia “’detronizujac” wodke i powodujac spadek zainteresowania konsumentéw mocnymi alkoholami,
co moze przynie$é tylko pozytywne skutki®. Jednak, o czym byta mowa weczeéniej, nie tylko struktura
spozycia decyduje o ewentualnych nastgpstwach picia Zasadnicza rol¢ odgrywa tu styl, a ten, cho¢
ewoluuje, w swej istocie pozostal niezmienny. Innymi stowy, nadal pijemy glownie by si¢ upijac,
czynimy to jednak przy pomocy piwa.

Jednak, jak pokazuja wyniki ogdlnopolskich badan zrealizowanych na zlecenie Panstwowe;j
Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sopocie §rednie spozycie wodki w latach 2002 —
2005 zwickszyto si¢ o ponad 40%°. Tendencja widoczna w odniesieniu do catoéci rynku niekoniecznie
musi si¢ jednak odnosi¢ do populacji pijacych nieletnich. Wydaje si¢ jednak, ze i na tym obszarze
zaczyna si¢ rysowac podobny trend, na co wskazywatyby badania Sierostawskiego realizowane w ramach
Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach ESPAD. Wynika z nich, iz w latach od 1995
do 2003 r. obserwowany byt wsrod gimnazjalistow staty wzrost popularno$ci piwa, ktéra to tendencja
ulegta zatamaniu co pokazat ostatni raport z 2007 r.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze zarazem wsrod uczniow starszych — jak podkresla autor — ,,mamy do
czynienia praktycznie ze stabilizacja popularnosci wszystkich trzech typdéw napojow alkoholowych”e.
Jakkolwiek raport analizuje zjawisko na przyktadzie populacji gimnazjalnej z klas trzecich 1 mlodziezy ze
szkot ponadgimnazjalnych, mozna zaktada¢, ze 1 wsréd mtodszych uczniow pijanstwo nie nalezy do
rzadkosci. Trudno bowiem przypuszczaé, by tak wysokie wskazniki kontaktu z alkoholem, jak to podaja
dostgpne nam statystyki, byty rezultatem tylko inicjacji. Warto tez podkresli¢, ze wg cytowanego raportu
az 51,9% badanych ma juz za soba przekroczenie progu nietrzezwosci, za§ wsrod badanych z grupy
mtodszej — az co piaty przezyl ten stan w czasie 30 dni przed badaniem.

Podobne tendencje ujmuje tez raport opublikowany w 2008r. autorstwa J.Czapinskiego’. Zebrane
dane ukazuja systematyczny wzrost odsetka mtodziezy pijacej alkohol zar6wno w ciagu ostatniego roku

! Zrodto: PARPA, por. http://www.parpa.pl/?sub=0&check=0

2 J. Falewicz, Spoteczne uwarunkowania alkoholizmu w Polsce. Proba diagnozy, prognozy, socjoterapii, [w:] A. Podgérecki
(red.),Zagadnienia patologii spotecznej, Warszawa 1976, s.350.

% Zob: http://www.browary-polskie.pl/rynek_piwa_w_polsce.php?

* Patrz: dane GUS nt. spozycia alkoholu na jednego mieszkanca

> Por. http://www.parpa.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=248&Itemid=186

® J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolna. Raport z ogdlnopolskich badan ankietowych
zrealizowanych w 2007 r., Warszawa 2007, s. 19.

! Diagnoza Szkolna 2008 Przemoc i inne problemy w polskiej szkole J. Czapinski
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jak 1 w okresie ostatniego miesiaca przed badaniem. Liczba pijacych rosnie wraz z wiekiem, przy czym-
co znamienne- nie ma Kategorii klas bez desygnatow: juz w dolnym przedziale skali, obejmujacym
siggajace po alkohol dzieci zaledwie 11-letnie, sytuuje si¢ 21% uczniow (14% chlopcow i 7 %
dziewczynek). W trzynastym roku zycia kontakt z alkoholem zaliczyla juz prawie potowa chlopcow i
ponad 1/3 dziewczat (odpowiednio 44 1 33 %) Jest to zarazem jedyny przedziatl wiekowy, gdzie odsetki
pijacych dziewczynek sa wyraznie, bo ponad 10% nizsze, niz pijacych chtopcoéw. Z wiekiem proporcje
ulegaja splaszczeniu, oscylujac wokot roznicy okoto 5 % na korzy$¢ chlopcoéw, by wyrdéwnacé si¢ niemal
w 18 roku zycia (wptyw ,,osiemnastek™?), gdzie mtodzi w ponad 90% przyznaja si¢ do spozywania
alkoholu zar6wno w ciagu ostatniego roku jak i w ostatnim miesiacu. Charakterystyczne zjawisko
obserwujemy tez na poziomie zaczynajacej si¢ edukacji w liceach: poczatkowo dziewczgta pija mniej, by
w koncowce edukacji niemal si¢ z kolegami zréwnac.
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Zrodto: Diagnoza Szkolna 2008, Przemoc i inne problemy w polskiej szkole, s. 34.

Na powage zjawiska wskazuja tez dane z raportow KG Policji, wskazujace iz od kilku lat
drastycznie ro$nie liczba zatrzymanych przez Policj¢ nieletnich bedacych pod wptywem alkoholu, zas w
jednym tylko roku 2005 do izb wytrzezwien trafito az 27777 nieletnich na ogotem 253 847
zatrzymanych, gdy rok wczesniej proporcje te ksztaltowaty sig jak 2658 do 242 025.

Wilasnie zagadnienie spadku wieku inicjacji alkoholowej, z perspektywy ewentualnych
negatywnych konsekwencji spozywania, staje si¢ dzi§ najistotniejszym zagadnieniem. Bowiem
uzaleznienie od alkoholu - zdiagnozowane w zyciu dorostym - jest w sposob jednoznaczny skorelowane z
wiekiem rozpoczgcia spozywania alkoholu. Im pdzniej zaczynamy 8pié tym nizszy procent uzaleznien 1
odwrotnie, az do ponad 40% przy inicjacji ponizej 15 roku zycia”. Godnym odnotowania wydaje sig
rowniez fakt zmian jakie obserwujemy ostatnimi laty w strukturze spozycia alkoholu ze wzgledu na ptec.
Style zycia mtodych kobiet 1 mgzczyzn wydaja si¢ upodabnia¢ réwniez w aspekcie wzoru 1 wielkos$ci
wypijanego alkoholu. Nie wydaje si¢ to pozytywnym zjawiskiem zwtaszcza z uwagi na wczesniejsze,
istniejace tu dysproporcje co do ilosci i wieku inicjacji alkoholowej; wszak to nie mtodziez meska- jak
dotad- zaczynala pi¢ p6zniej i pita mniej.

Inicjacj¢ alkoholowa nieletnich niejednokrotnie utatwiaja dorosli. Spoéjrzmy na ponizsze
zestawienie.

8 B. F.Grant, D.A. Dawson, Age at onset of alcohol use and its association with DSM-1V alcohol abuse and dependence:
Results from the National Longitudinal Alcohol Epidemiologic Survey. J Sub Abuse 9, 1997, ss.103-110.
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Tabela 1. Zakupy napojow alkoholowych w czasie ostatnich 12 miesigcy przed badaniem dokonywane
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przez miodziez w wieku 15-16 lat.

Odsetek dokonujacych
préb zakupow

Srednia liczba prob
zakupow w ciggu 12

Odsetek odmodw wsrdd
préb zakupow

miesigcg

1995 60,0 16 5,4

piwo 1999 57,7 18 9,5
2003 63,6 21 10,3

2007 45,9 18 12,4

1995 33,6 10 8,8

wino 1999 33,9 10 8,9
2003 23,9 11 16,6

2007 14,0 11 155

1995 41,0 9 18,0

1999 27,1 9 14,7

woédka 2003 27,9 12 14,0
2007 19,3 11 11,2

Zrédlo: Raport z ogolnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2007 r. Uzywanie alkoholu i narkotykow przez
miodziez szkolng EUROPEJSKI PROGRAM BADAN ANKIETOWYCH W SZKOLACH ESPAD

Jak wynika z powyzszego zestawienia tatwos$¢ nabycia alkoholu wsrdd nieletnich jest powszechna. I cho¢
odsetek odmoéw wsrod prob zakupu piwa, zatem najczg$ciej spozywanej postaci alkoholu przesz mtodziez, na
przestrzeni ostatnich lat wzrost znaczaco, wydaje si¢ nie stanowic¢ istotnej przeszkody w dostepie do tego napoju,
gdyz tylko co dziesiata proba konczy si¢ niepowodzeniem. Walka z powszechnie naruszanym zakazem sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia nie przynosi spodziewanych rezultatdéw. Kampanie spoleczne czy dziatania
policji (w sytuacji zatrzymania nieletniego bedacego pod wplywem alkoholu, czynnosci podjgte przez
funkcjonariuszy maja na celu ustalenie kto mu sprzedat lub udostepnit alkohol)® jak widaé trafiaja w proznie.
Istnieje niemal powszechne przyzwolenie na spozywanie piwa, jakoby nie bedacego alkoholem. Ponadto bardzo
czesto zakupu alkoholu dla nieletnich dokonuja dorosli bagatelizujac ewentualne nastgpstwa spozycia™. A bywaja
one bardzo powazne. Z ogdblnej liczby czynéw karalnych co roku dokonywanych przez nieletnich™ ponad 6%
popethianych jest przez osoby nietrzezwe.

Rokrocznie policja ujawnia okoto 15 tysigcy nieletnich bedacych pod wpltywem alkoholu®’. Mozna
domniemywac, ze do wielu przestepstw, ktorych dokonuje c¢ze$¢ z nich wcale by nie doszto, gdyby sprawcy nie
byli pod wptywem alkoholu. A trzeba tez pamigta¢ o skutkach dtugofalowych, cho¢ moze mniej spektakularnych,
niz czyny kryminalne. Mamy tu na mysli szerzenie si¢ prymitywizmu w obyczaju mtodego pokolenia, ograniczanie
jego szans rozwojowych, zanizanie aspiracji, klimaty sprzyjajace obnizaniu si¢ standardow moralnych i
intelektualnych w zyciu publicznym, mogace skutkowa¢ — przy biernosci spoteczenstwa wychowujacego-
tworzeniem si¢ mas beznadziejnego proletariatu.’* W $wietle powyzszych uwag mozemy stwierdzié, ze mozliwie
doktadna diagnoza sytuacji jest pilna potrzeba chwili.

W niniejszym opracowaniu zostanie podjeta proba spojrzenia na zjawisko pijanstwa wsrod mlodziezy z
dwdch, komplementarnych punktéw widzenia: z jednej strony szerokich badan $rodowiskowych, probujacych
okresli¢ ogolny zasieg zjawiska, z drugiej zas- analizy zatrzyman nieletnich w izbie wytrzezwien, co powinno
pozwoli¢ na uchwycenie przypadkoéw ekstremalnych.

Badania srodowiskowe przeprowadzono w Poznaniu, w czerwcu 2007r., nieczesto stosowana metoda typu
self-report. Badania ta metoda zmierzaja do ustalenia rodzaju i czestotliwo$ci zachowan dewiacyjnych
respondentow w oparciu o ich wiasne deklaracje okre$lajace rdznego typu naganne zachowania. Zachowania
badano postugujac sie zmodyfikowanym narzedziem uzytym w badaniach Barbary Stando-Kaweckiej w
Krakowie'. Przy zastosowaniu tej metody dewiantem okreslamy tego, kto sie do tego przyznaje, niezaleznie od
tego czy jego zachowanie zostalo ujawnione. Badaniom poddano mtodziez gimnazjalna Poznania w 12 losowo
wybranych placowkach miasta.

Kafeteria odpowiedzi, obok pytan o rodzaj alkoholu pity w ciagu ostatniego roku, obejmowata
czestotliwo$é spozycia wyspecyfikowana nastepujaco: ,,nigdy”, “kilka razy”, ,,1-2 w miesiacu”, ’1-2 w tygodniu

® W 2006 roku Policja wystapila z ponad dwustoma wnioskami o cofniecie koncesji na sprzedaz alkoholu oraz wszczela postepowanie w ponad o$miuset
przypadkach o naruszenie art. 208 KK to jest o rozpijanie matoletnich (dane KGP)

10 por. np. Alcohol Alert, nr 59, National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism, 2004, http://www.niaaa.nih.gov

W 2001 roku bylo to 69366, w nastgpnych latach odpowiednio 2002 — 63317, 2003 - 63.239, 2004 - 70.107, 2005 - 71.482, 2006 - 77.515, 2007 - 72.476
12 Dane: Raport Komendy Gtownej Policji: o zjawiskach patologii spotecznej, stanie przestepczosci i demoralizacji nieletnich oraz przedsigwzigciach w
zakresie prewencji kryminalnej w 2005 roku, Warszawa 2006

3 F Znaniecki , Ludzie terazniejsi a cywilizacja przysztoéci, Warszawa 2001,s.204

1 B.Stando-Kawecka, Rozmiary i struktura dewiacyjnych zachowan mtodziezy, [w:] A.Gaberle (red.) Przestepstwa i zachowania dewiacyjne dzieci i
miodziezy w Krakowie, Zakamycze 2001,s.57-59.
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badz czgsciej”. Odpowiedzi ,kilka razy”- kwalifikowano jako poziom ekperymentalny, ,,1-2 w miesiacu” jako
poziom $redni, ,,1-2 w miesiacu i czgsciej” — jako wysoki. W badaniach zebrano 1567 ankiet. Po odrzuceniu — z
réznych wzgledow - 37 , do dalszej analizy pozostawiono 1530, z czego na klasy pierwsze przypada 455, w tym
220 — dziewczynki i 235 chtopcy, klasy drugie: 561 ankiet, w tym 287-dziewczynki i 274-chtopcy wreszcie klasy
trzecie: 529 ankiet z czego 261 to kwestionariusze chlopcow i 268- dziewczat. Wykresy ilustrujace zjawisko
zamieszczono w aneksie.

Tabela 2. Zachowania dewiacyjne — pijanstwo

Poziom czestotliwosci zachowan w badanych szkotach
incydentalny Sredni wysoki
Rodzaj zachowania klasa klasa klasa
I 11 111 I 11 111 I IT 111
Picie piwa K 6,3 4,5 6,6 6,3 6,3 6,6 0,7 1,8 9,4
M 4,8 4,5 13,2 2,8 9,0 15,7 5,6 13,6 24,6
Picie wina K 9,4 8,1 12,3 2,7 3,6 7,6 0,7 3,6 5,6
M 3,5 11,8 17 3,4 10 10,4 4,1 6,3 12,3
Picie mocniejszych trunkow K 2,1 11,7 11,4 2,1 3,6 9,4 0,7 1,8 7,6
M 5 11,8 14,2 3,6 6,3 8,4 2,7 7,2 9,4
Picie wodki K 3,5 12,7 9,4 3,5 0,9 4,7 1,4 1,8 3,5
M 3,7 13,6 13,2 2 11,8 8,4 2 7,2 13,2

Analiza ukazuje wielorakie zr6znicowania badanej populacji w kontaktach z alkoholem, zaro6wno
w przekrojach wiekowych, w odniesieniu do plci badanych jak i czgstotliwo$ci kontaktow z alkoholem.

Zacznijmy od czestotliwosci. Najwyzsze odsetki -co nie dziwi- osiaga spozycie incydentalne,
rosnace stopniowo w miar¢ dorastania mlodych. W klasach trzecich, a wigc wsrdd pigtnastolatkéw tylko
2,7% uczniow stwierdza, ze nigdy nie miato kontaktow z zadnym alkoholem. Innymi stowy, prawie 100
procent populacji, w takiej czy innej formie, smak alkoholu zna. W przedziale wiekowym migdzy klasa
pierwsza a trzecia incydentalny kontakt ulegt potrojeniu. Mozemy taki stan rzeczy potraktowac tylko
jako przejaw jednej z konstytutywnych cech grup rowiesniczych, do ktorych socjologia wychowania
zalicza 7adze nowych dos$wiadczen®, jednak nie do kofica. Przeciw bagatelizowaniu zjawiska
przemawiaja sygnalizowane w populacji czg¢stotliwosci kontaktéw z alkoholem na poziomie $rednim
oraz- nade wszystko- wysokim. Wsrdd najmtodszych do kontaktow na poziomie $rednim przyznaje si¢
prawie 1/3 badanych za§ na poziomie wysokim-prawie 1/5. Wsrdéd 14-latkow odnosne wskazniki
wygladaja bardziej alarmujaco: poziom $redni 51,5%, poziom wysoki 43,3%. Jakkolwiek poziom $redni
w poszczegolnych kohortach wiekowych jest nizszy od incydentalnego, zas wysoki od $redniego, jednak
nie bezwyjatkowo: w grupie uczniéw najstarszych poziom wysoki przekracza spozycie charakteryzujace
$redni, sytuujac si¢ na poziomie az 85,6% .Mozemy wigc stwierdzi¢, ze im starsi uczniowie tym szersze
eksperymentowanie, ktore nastgpnie, zniechgcajac po drodze (klasa II) czes¢ eksperymentujacych,
ostatecznie niemata czg$S¢ populacji sytuuje na drodze prowadzacej do pelnego uzaleznienia.
(Przypomnijmy, ze wysoki poziom spozycia wskaznikowano jako systematyczny kontakt z alkoholem
majacy miejsce 2-3 razy tygodniowo lub czgsciej).

Wsrod rodzajow spozywanych trunkow nie ma wyraznego lidera, cho¢ najczg$ciej, biorac pod
uwage odsetki wszystkich przyznajacych si¢ do picia kiedykolwiek, badani siggaja po piwo. Na drugim
miejscu jest wino, na trzecim wodka. Dysproporcje w odsetkach pijacych ogotem poszczegdlne trunki
nie sa jednak wielkie, mieszczac si¢ w granicach $rednio 15%. W spozyciu incydentalnym przoduje
wino, na drugim miejscu jest wodka i inne mocniejsze alkohole a dopiero na trzecim piwo. By¢é moze
dzieci eksperymenty z piwem maja za soba juz na wcze$niejszych etapach ksztatcenia 1 nowe srodowisko
wykorzystuja do eksperymentoéw z silniejszym alkoholem. Poziomy wysoki i $redni to dominacja piwa ,
cho¢ wida¢ znamienng roznicg: spozycie piwa na poziomie wskaznikowanym jako najwyzszy wsrod
mtodziezy najstarszych klas wzrasta w pordwnaniu z mlodymi klas nizszych, za§ spozycie wina 1 wodki
oraz jej mutacji - maleje. Mozna wiec powiedziec, ze styl picia naszej mtodziezy gimnazjalnej stanowi W
tym wzgledzie swoista syntezg rosyjsko-niemiecka: widzimy ostre picie wskaznikowane przez relatywnie
wysokie odsetki poziomu wysokiego (Rosja), ktory si¢ osiaga pijac w pierwszym rzedzie piwo (Niemcy).

15 F. Znaniecki, Socjologia wychowania. t .1, Warszawa 2001, s.84.

31



M. Dabrowska-Bak, M. Muskata — Pijanstwo nieletnich

Spojrzmy na populacje pijacych przez pryzmat ptci. Dostrzegamy bez trudu, ze przodujaca w tym
wzgledzie grupa sa niemal wszgdzie chlopcy cho¢ odsetki wskaznikujace picie na poziomach
eksperymentalnym i srednim w klasach pierwszych sa nieco wyzsze wsrdd dziewczynek. Jednak od klasy
drugiej poczynajac przewaga chtopcow w tym zakresie jest przygniatajaca, CO najmniej dwu lub
trzykrotna, za$ na poziomach $rednim i wysokim w klasach pierwszych i drugich nawet czterokrotna.
Jednak w klasach trzecich — i to na kazdym z badanych pozioméw - przewaga chltopcoéw topnieje do
mniej niz dwukrotnej. I to nie dlatego, ze picie wsrod nich spada Przewaga topnieje ze wzgledu na
znaczacy wzrost kontaktow z alkoholem wsrod dziewczat. Zauwazamy, ze pigtnastoletnie dziewczgta
alkoholizuja si¢ dwu, trzykrotnie cze¢sciej, niz czynity to w klasach mtodszych za$§ na poziomie
najwyzszym — obserwujemy wzrost spozycia wprost skokowy, przeszto siedmiokrotnie przekraczajacy
odsetki dziewczat kwalifikowanych do tej kategorii w klasach pierwszych.

Co do gatunkéw alkoholi stwierdzamy, ze dziewczgta, na poziomie eksperymentalnym, preferuja
wino, nast¢pnie mocniejsze trunki wraz z wodka, relatywnie najrzadziej siegajac po piwo. Na poziomie
srednim, podobnie jak na wysokim, najczgsciej siggaja po piwo nastgpnie likiery i wino, najrzadziej po
wodke. Widzimy wigc wsérod dziewczat 1 chtopcodw zblizone profile spozycia (jakkolwiek urozmaicone
pewna predylekcja dziewczat do stodkich alkoholi), cho¢ ogétem odsetki dziewczat przyznajacych si¢ do
picia sa, jak to podkreslano wyzej, znaczaco nizsze. Nizsze, ale nie Sladowe, oscylujac srednio wokoét
10% populacji, z wyraznie widocznym skokiem odsetka wskazan w klasach trzecich. Powstaje pytanie co
takiego si¢ dzieje z dziewczgtami w najstarszych klasach gimnazjalnych? Co kryje sig¢ za tak znacznym
wzrostem tego typu zachowan? I czy- skoncentrowani na problemach jakie zazwyczaj stwarzaja w tej
dziedzinie chtopcy- nie przegapiliSmy aby czego$ istotnego?

Przejdzmy do okres$lenia skali problemu naduzywania alkoholu przez dzieci i mtodziez
drastycznie przekraczajacych prog trzezwos$ci, w oparciu o analiz¢ zatrzyman tej kategorii 0os6b w izbie
wytrzezwien.

Tego typu placéwki dzialaja na podstawie szeregu aktoéw prawnych. Do najwazniejszych,
okreslajacych ich zakres podmiotowy oraz zakres podejmowanych dziatan, naleza: Ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi®®, ktéra to w art. 40 stwierdza iz: 0soby w
stanie nietrzezwosci, ktore zachowaniem swoim dajq powod do zgorszenia w miejscu publicznym lub w
zakladzie pracy, znajdujq sie w okolicznosciach zagrazajqcych ich Zyciu lub zdrowiu albo zagrazajq Zyciu
lub zdrowiu innych osob, moga zosta¢ doprowadzone do izby wytrzezwien. Zadania jakie ustawodawca
stawia przed tego typu placowkami zostaty okreslone w rozporzadzeniu ministra zdrowia'’, a naleza do
nich: opieka nad osobami w stanie nietrzezwym; udzielanie osobom w stanie nietrzezwym pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach; informowanie os6b opuszczajacych izbg o szkodliwosci naduzywania
alkoholu; naktanianie os6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, tacznie z
wydawaniem przez lekarza izby skierowania na leczenie odwykowe dla 0sob wyrazajacych na to zgodg.

Liczba 0so6b doprowadzanych do kilkudziesigciu dziatajacych w naszym kraju tego typu placowek
(gtownie w wickszych miastach) podlega fluktuacji'®. Ta zmienno$¢ determinowana jest wieloma
czynnikami w tym aktywnos$cia organow uprawnionych do doprowadzania oséb nietrzezwych do izbylg.

Poznan pod wzgledem liczby osob zatrzymanych w tego typu placowce, w ostatnich latach na
poziomie ok. 14 tysiecy w skali roku, plasuje si¢ na 5 — 6 pozycji w skali kraju ( po Warszawie,
Wroctawiu, Lodzi, Szczecinie i Gdansku ).

Wskaznik zatrzyman nieletnich na przestrzeni kilku ostatnich lat utrzymuje si¢ na wzglednie
statym poziomie i stanowi ok. 2% ogo6tu zatrzymanych w izbach. Wielkos¢ ta jednak nie oddaje
rzeczywistej skali zjawiska. Cytowany art. 40 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi przewiduje mozliwos¢ doprowadzenia o0so6b spetniajacych warunki podmiotowe
umieszczenia w izbie wytrzezwien takze do innych placéwek. Mowa jest tam o zakladach opieki
zdrowotnej, innych placéwkach utworzonych lub wskazanych przez jednostkg samorzadu terytorialnego

Dz, U. 1982, Nr 35, poz. 230 z pozn. zm.

" Rozporzadzenie ministra zdrowia z dn. 04. 02. 2004 w sprawie trybu doprowadzania, przyjmowania i zwalniania 0s6b w
stanie nietrzezwym oraz organizacji izb wytrzezwien i placowek utworzonych lub wskazanych przez jednostkg samorzadu
terytorialnego Dz.U. 04, Nr 20, poz. 192 z p6zn. zm.

18 Cho¢ w ostatnich latach wyraznie roénie, przyktadowo w roku 2004 byta o ponad 30% tj. o 58 tysiecy wieksza niz rok
weczesniej a w 2005 wzrosta o kolejne 10 tysigey.

19 Poza Policja sa to Straz Miejska, Pogotowie i inne

32



M. Dabrowska-Bak, M. Muskata — Pijanstwo nieletnich
czy wrecz miejscu zamieszkania. Zatem w sytuacji niewystarczajacej ilosci instytucji realizujacych
zadania izby wytrzezwien, nieletni najcze$ciej odwozeni sa na oddziaty detoksykacyjne®, do izb dziecka
lub domu rodzinnego, co nie jest odnotowywane w zadnych statystykach. Dlatego tez do danych tych
nalezy podchodzi¢ z duza ostrozno$cia i rezerwa.

Roéwniez w sytuacji takiego miasta jakim jest Poznan, gdzie izba funkcjonuje, organy uprawnione
niejednokrotnie korzystaja z przyshugujacych im uprawnien i miast odwozi¢ nieletniego do placowki
oddaja go pod nadzér opiekundow prawnych poprzestajac tylko na pouczeniu. Na taka praktyke moga
wskazywa¢ chocby dane zawarte w Uchwale Nr LIX/632/1V/2004 Rady Miasta Poznania z dnia 15 XII
2004 w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Poznaniu na 2005 rok, dotyczace liczby oséb przyjetych w Izbie Wytrzezwien. W
pierwszym poéiroczu 2004 roku ogodlna liczba zatrzyman stanowita 100,3% osob przyjetych do izby w
analogicznym okresie roku ubieglego, lecz w odniesieniu do nieletnich wielko$ci te przedstawiaty sig
zgota odmiennie. W analizowanym okresie kategoria ta stanowita tylko 56,1% przyje¢ z roku
ubiegtego®. Mimo stosowania takich praktyk liczba nieletnich zatrzymywanych rok rocznie w izbie
wytrzezwien jest wciaz znaczna®.

Powyze] prezentowane dane moga by¢ rozpatrywane jako dodatkowy wskaznik naduzywania
alkoholu przez osoby nieletnie.

W Poznaniu najmtodsi ,.klienci” izby wytrzezwien byli w wieku 13 lat (co odpowiada VI klasie
szkoly podstawowej). Dotyczylo to tylko chlopcow, ktorzy zreszta wsrod zatrzymanych nieletnich
stanowia zasadnicza czes$¢, czyli 95,08 % populacji przy ,,zaledwie” 4,92% dziewczat. Wraz z wiekiem
liczba zatrzymanych ro$nie, podobnie jednak jak w przypadku najmiodszych dotyczy to przede
wszystkim chtopcéw, gdyz zatrzymania nieletnich dziewczat, réwniez starszych, mimo wyraznego nawet
kilkunastoprocentowego wzrostu w skali ostatnich pigciu lat, maja charakter incydentalny.

Sytuacja spoteczno — demograficzna nieletnich pacjentow” izby wytrzezwien jest w zasadzie od
lat niezmienna. Pochodza gtéwnie z rodzin ubogich, borykajacych si¢ z trudnosciami wychowawczymi,
za$ W aspekcie miejsca zamieszkania lokalizujemy ich w dzielnicach robotniczo — przemystowych,
tradycyjnie od lat charakteryzujacych si¢ najwyzszym stopniem nagromadzenia zachowan dewiacyjnych
(Wilda, Jezyce). Charakter ich aktywnosci spotecznej w blisko 50 % miesci si¢ w kategorii — nie pracuje i
nie uczy si¢. Interesujacym moze by¢ fakt, ze istotne réznice pod tym wzgledem wystepuja w zaleznos$ci
od plci, tylko niewiele ponad 30 % dziewczat przejawia jakakolwiek aktywnos$¢ zawodowa czy szkolna.

Jak wida¢ z powyzszego zagadnienie wielko$ci populacji nieletnich zatrzymywanych w izbach
wytrzezwien moze by¢ rozpatrywane jako potwierdzenie wczesnego naduzywania alkoholu przez osoby
nieletnie.

Wiele czynnikow ma wptyw na obraz prezentowanego zjawiska. Mozna by tu méwic o takich,
ktére maja charakter czysto formalny, Zze wymieni¢ cho¢by réznorodno$¢ podmiotéw uprawnionych na
reagowanie na zjawisko picia alkoholu przez nieletnich, jak i rozmaito$¢ mozliwych reakcji na taki stan
rzeczy, od upomnienia po umieszczenie w izbie wytrzezwien konczac. Ale mozna tez wspomnie¢ o
czynnikach nie majacych takiego oczywistego charakteru, a o ktérym byla mowa wyzej w kontekscie
prawnych i spotecznych reakcji na zjawisko picia alkoholu np alkoholizm dziewczat. Niemniej nawet te
czastkowe dane o nieletnich zatrzymywanych w izbie wytrzezwien jak i zasigg zjawiska siggania po
alkohol przez mlodziez szkolna musza budzi¢ niepokdj a takze wyznacza¢ nowe zadania i obszary
dziatan profilaktycznych.
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