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I. WPROWADZENIE

Z przestepstwami przeciwko wolnosci seksualnej matoletniego zwigzane jest
wykorzystanie seksualne dziecka. Zjawisko to ma zlozong nature i dotyczy
jednostek, podsystembdw spotecznych (np. rodziny) oraz spoteczehstwa jako
catosci. By efektywnie sobie z nim radzi¢ — zarowno na poziomie oddziatywanh
jednostkowych badz grupowych, jak i rozwigzah systemowych — konieczne jest
poznanie jego etiologii. W niniejszym artykule omowiono zagadnienia zwigzane
z definiowaniem wykorzystania seksualnego dziecka i skalg problemu, ale
przede wszystkim zaproponowano koncepcje wyjasniajaca etiologie wykorzysta-
nia seksualnego, zilustrowang i zweryfikowanag wynikami badah wiasnych?.

I1. PRZESTEPSTWA PRZECIWKO WOLNOSCI SEKSUALNEJ
MALOLETNIEGO A WYKORZYSTANIE SEKSUALNE DZIECKA

Wykorzystanie seksualne dziecka jest w kulturze zachodniej zjawiskiem
stosunkowo niedawno ,,odkrytym”. Az do lat szestdziesigtych XX w., pomimo
istnienia uregulowah prawnych penalizujacych wykorzystanie (i to juz od
starozytnosci, np. w prawie rzymskim — lex Julia de adulteriis coércendis
— stosunki seksualne z matoletnimi karane byly Scieciem?), uwazano, ze
jest to zjawisko marginalne, i podwazano relacje dzieci dotyczace wykorzysta-
nia, uznajac je za niewiarygodne. Wine za nieliczne przypadki, ktorych
zajscia nie podwazano, czesto przypisywano dzieciom. Nie podejmowano
takze prob zdefiniowania tego zjawiska. Dopiero w latach 60. i 70. XX w.
sytuacja zaczeta sie zmieniac — dyskusja o wykorzystaniu seksualnym dziecka
zaczeta byt obecna w przestrzeni publicznej®. Nastepstwem tego byto rosnace

1 Prezentowane wyniki sa fragmentem projektu badawczego N N106 2611 33: ,,Pedofilia: geneza
i mechanizm powstania zaburzenia” (kierownik projektu: prof. dr hab. M. Beisert) finansowanego przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

2 J. Warylewski, Przestgpstwa seksualne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Gdahsk 2001.

® N. Bala, An Historical Perspective on Family Violence and Child Abuse: Comment on Moloney et al
Allegations of Family Violence, ,,Journal of Family Studies” 14, 2008, s. 271-278.
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zainteresowanie wykorzystaniem seksualnym dziecka i pedofilia ze strony
prawnikow, a takze psychologbw i przedstawicieli zawodow medycznych.

W naukach prawnych termin ,,przestepstwo pedofilii” oznacza okre-
Slone przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej matoletniego, tj. czyn
z art. 200 k.k. Z kolei w naukach medycznych pojecie pedofilii dotyczy jednego
Z rodzajow zaburzeh preferencji seksualnych, a mianowicie jednostki choro-
bowej F.65.4 w obowigzujgcej w Polsce klasyfikacji 1CD-10. Istotg roznicy
w ujmowaniu pojecia pedofilii jest to, iz w pierwszym rozumieniu odnosi sie ono
do okreSlonego zdarzenia, natomiast w drugim do wewnetrznej dyspozycji
cztowieka, zwykle przejawiajacej sie w jego dziataniu. Pojeciem zblizonym
znaczeniowo, ale nie tozsamym z pedofilia (definiowang klinicznie), jest
seksualne wykorzystanie dziecka.

Termin ,,wykorzystanie seksualne dziecka”, podobnie jak ,,przestepstwo
pedofilii” odnosi sie do okreslonego zdarzenia®. Jego definicja powinna zawierat
trzy elementy: wskazanie cech konstytuujgcych sprawce, ofiare oraz czynnost,
przez ktora dokonuje sie wykorzystanie. Jedng z najczesciej stosowanych jest
definicja SCASC?® gloszaca, iz ,,dzieckiem seksualnie wykorzystanym uznat
mozna kazda jednostke w wieku bezwzglednej ochrony, jezeli osoba dojrzata
seksualnie, czy to przez Swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbanie swoich
spotecznych obowigzkow, lub obowigzkow wynikajacych ze specyficznej odpo-
wiedzialnosci za dziecko, dopuszcza do zaangazowania dziecka w jakakolwiek
aktywnost natury seksualnej, ktorej intencja jest zaspokojenie osoby dorostej”®.
Nalezy zaznaczyt, ze — chot w przytoczonej definicji uzyto terminu ,,intencja”
— nie odnosi sie on do zamiaru sprawcy, lecz do celu aktywnosci, w ktora
angazowane jest dziecko. Innymi stowy — gdyby definicja ta byla definicja
okre§lonego przestepstwa, nie byloby to przestepstwo kierunkowe.

Kryteria tej definicji spetnia kazde przestepstwo z art. 197 83 pkt. 2 k.k.,
art. 199 §2 k.k., art. 199 §3 k. k., art. 200 §1 k.k., art. 200 §2 k.k., art. 202
§2 k.k., art. 202 §4 k.k. i art. 204 § 3 k.k. Ponadto istnieje zbidr zdarzeh, ktore
moga spetniat kryteria definicji, a nie wyczerpywat znamion zadnego prze-
stepstwa wskazanego w Kodeksie karnym. Wielkos¢t tego zbioru jest zwigzana
przede wszystkim z dyskusja toczaca sie wokdt znaczenia zastosowanego przez
ustawodawce terminu ,,inne czynnosci seksualne”. Przyjecie definicji pro-
ponowanej przez J. Warylewskiego, gloszacej, ze inna czynnost seksualna ,,to
takie zachowania, nie mieszczgce sie w pojeciu ,,obcowania ptciowego”, ktore
1) zwigzane sg z szeroko rozumianym zyciem plciowym cztowieka i polegaja na
kontakcie fizycznym sprawcy albo innej osoby z pokrzywdzonym lub 2) maja

4 Nalezy zaznaczyt, ze wykorzystanie seksualne dziecka nie jest pojeciem wchodzacym w zakres
znamion przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej ujetych w Kodeksie karnym. Jednak, o czym
przekonuje dalsza czes¢ wywodu, zbidor czynow wypetniajacych znamiona przestepstw z art. 200 §1
(innych dalej wskazanych) w znaczacej czesci pokrywa sie ze zbiorem zdarzeh spetniajacych kryteria
wykorzystania seksualnego dziecka. A zatem badajac etiologie wykorzystania seksualnego, badano
etiologig czynu przestepczego przeciwko wolnosci seksualnej matoletniego.

5 Standing Committee on Sexually Abused Children.

8 D. Glaser, S. Frosh, Dziecko seksualnie wykorzystane, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
1995, s. 19.
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charakter seksualny i polegaja na fizycznym badz przynajmniej intelek-
tualnym zaangazowaniu pokrzywdzonego”’ spowoduje, ze ilost zdarzeh beda-
cych wykorzystaniem seksualnym dziecka, a niepodlegajacych penalizacji
bedzie minimalna.

1. WPLYWY KULTUROWE A WYKORZYSTANIE
SEKSUALNE DZIECKA

W kazdym spoteczefnstwie, w tym tez i w Polsce, wykorzystanie seksualne
dziecka nie zachodzi w prozni. Spoleczehstwo stwarza warunki do jego
istnienia, nadaje mu ksztatt oraz uczy cztonkdw grup, jak nalezy sie wobec niego
zachowat. Oddziatywania te odbywajg sie poprzez proces socjalizacji prze-
biegajacej na dwoch poziomach: socjalizacji pierwotnej i wtornej®. Pierwszy
Z nich opiera si¢ na oddziatywaniach majgcych miejsce w rodzinie pochodzenia
jednostki. Z kolei pojecie socjalizacji wtornej odnosi sie do wptywbdw pocho-
dzacych ze strony spoteczehstwa i kultury rozumianych jako wplywy na
poziomie makrospotecznym. Site ich oddziatywania trudno przeceni¢, poniewaz
stanowig istotny spoteczny kontekst dla funkcjonowania rodziny i jej cztonkow.
Spojne komunikaty i wptywy pochodzace z dwbéch poziombéw socjalizacji
pozwalaja na wyeliminowanie zjawisk patologicznych, w tym tez przestepczosci
seksualnej. Powstaje wiec pytanie o to, jakiego rodzaju oddziatywaniom zwig-
zanym z wykorzystaniem seksualnym dziecka poddawana jest jednostka
w trakcie socjalizacji i czy majg one spojny charakter.

W Polsce proces ,,odkrywania” zjawiska wykorzystania seksualnego dziecka
nastapit pdozniej niz w Ameryce Potnocnej i Europie Zachodniej, o czym Swiadczy
lawinowy wzrost liczby w naszym kraju publikacji prasowych dotyczacych tego
zjawiska po 2000 r. Srednia miesieczna ilos¢ artykutow podejmujgcych temat
wykorzystania seksualnego dziecka wzrosta z 49 w 2000 do 711 w 2004 r.°
Cecha wspolng tych publikacji jest jednoznaczne wskazywanie negatywnego
charakteru tego zjawiska. Nieliczne odstepstwa od tej tendencji nie polegaja na
wskazywaniu pozytywnych stron wykorzystania seksualnego dziecka, lecz na
zaprzeczaniu realnosci badz skali tego zjawiska'®. M. Sajkowska trafnie
stwierdzita, ze ,,tak jak cisza w mediach na temat spotecznego zta moze byt
sprzymierzehcem bezkarnosci i spotecznego lekcewazenia, tak zainteresowanie
medibw moze miet znaczacy wplyw na dostrzezenie problemow spotecznych
i podejmowanie dziatah, zmierzajgcych do ich ograniczenia’!*. Traktujac

7 J. Warylewski, op. cit.

8 M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju cztowieka, cz. 1. Zagadnienia
ogolne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 66-67.

9 M. Sajkowska, Od milczenia do ekspozycji — problem wykorzystania seksualnego dzieci w polskiej
prasie, 2004, http://www.fdn.pl/repository/ (15.05.2010).

10 Wedtug danych pochodzacych z roznych badah, w Polsce od 5 do 16% kobiet i od 3 do 18% mezczyzn
padto ofiarg wykorzystania seksualnego w dziecihstwie; zob. M. Sajkowska, Wykorzystywanie seksualne
dzieci. Ustalenia terminologiczne, skala zjawiska, oblicza problemu spotecznego, ,,Dziecko krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2002, nr 1, s. 5-28.

11 M. Sajkowska, Przekazy prasowe na temat wykorzystywania seksualnego dzieci —,,stare” i ,,nowe”
historie, ,,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2002, nr 1.
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stanowisko mediow jako wskaznik postaw spotecznych wobec wykorzystania
seksualnego dziecka, nalezatoby przyjat, ze spoteczehstwo daje potencjalnemu
sprawcy jasny i jednoznaczny sygnat, jak nie powinien postepowac. To z kolei
wskazywatoby na hamujacg, wzgledem tego zjawiska, role uwarunkowan
spoteczno-kulturowych.

Przed przyjeciem takiej tezy nalezy jednak rozwazy€, czy nie zachodzag
rowniez w spoteczefistwie pewne procesy odwrotne, nasilajgce ten problem.
Odpowiadajac na to pytanie, nie sposbb pomingt zjawiska, ktore w sposob
bezposredni i poSredni przyczynia sie¢ do wzrostu przestepczosci seksualnej
przeciwko matoletniemu, a mianowicie zjawiska seksualizacji dziecka w me-
diach/spoteczenstwie/kulturze'?. Wedtug APA™, wskaznikami seksualizacji
jednostki moze byt — po pierwsze —to, ze wartos¢ jednostki wynika jedynie z jej
oddziatywania na innych w charakterze bodzca seksualnhego oraz podejmo-
wanych przez nig zachowah seksualnych z pominieciem innych cech. Po drugie
— wskaznikiem moze byt przekonanie o tozsamosci atrakcyjnosci fizycznej
z atrakcyjnoscig seksualng. Po trzecie — moze nim byt uprzedmiotowienie
seksualne jednostki, czyli postrzeganie jej jako rzecz stuzaca zaspokajaniu
potrzeb seksualnych innych, a nie jako osobe zdolna do samodzielnego dziatania
i decydowania o sobie. Po czwarte — wskaznikiem moze byt narzucanie
seksualnosci drugiej osobie. W przypadku seksualizacji dziecka nalezy dodat
jeszcze jeden istotny element: przypisywanie mu cech seksualnych wtasciwych
osobom na wyzszym poziomie rozwoju seksualnego®*. Liczni badacze wskazuja,
ze w kulturze zachodniej kreowany jest obecnie wizerunek dziecka odpowia-
dajacy czesci lub wszystkim z wymienionych tu wskaznikow. Nalezy tu zwrbcit
uwage na dwie cechy tego procesu. Seksualizacja dziecka zachodzi bez jego
Swiadomosci. Oznacza to, ze dziecko na przykiad uczy sie zachowah sek-
sualnych badz nadaje swemu wygladowi cechy dorostej seksualnosci, nie
uswiadamiajgc sobie ich seksualnego charakteru. Charakter ten jest jednak
odbierany przez dorostego obserwatora®, co moze prowadzi¢ do postrzegania
przez niego dziecka jako obiektu seksualnego. Dodatkowe niebezpieczehstwo
wynika z komercyjnego podioza tego procesu. Wizerunki seksualizowanych
dzieci sg dostarczane spoteczehstwu w pierwszej kolejnosci przez — skierowane
do rboznych grup wiekowych — reklamy rbéznorodnych dbbr, a takze jako
elementy produktow, ktorych odbiorcami sg dzieci, np. zabawek lub czasopism.
W zwigzku z komercyjnym charakterem tego procesu czest badaczy okresla go
jako ,,korporacyjna pedofilia”?®.

2 R. D. Egan, G. Hawkes, Girls, Sexuality and The Strange Carnalities of Advertisements
Deconstructing the Discourse of Corporate Paedophilia, ,,Australian Feminist Studies” 23(57), 2008,
s. 307-322.

3 American Psychology Association, Report of the APA Task Force on the Sexualization of Girls,
http://www.apa.org/ (15.05.2010).

14 Od pojecia seksualizacji dziecka nalezy wyraznie oddzielic pojecie seksualnosci dziecka.
Seksualnost jest rozumiana jako cecha stata, to znaczy przystugujaca wszystkim ludziom, a zatem takze
dzieciom, oraz zmienna, czyli inna na roznych etapach rozwoju — a zatem seksualnost dziecka, chot
istnieje, diametralnie rozni sie od seksualnosci osoby dorostej.

15 M. Bartlett, Sex Sells: Child Sexualization at The Media, ,,Screen Education” 51, 2008, s. 106-112.

16 R. D. Egan, G. Hawkes, op. cit.
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Wptyw spoteczenstwa i kultury (rozumianych jako okreslone catosci) na
zjawisko wykorzystania seksualnego dziecka ma zatem charakter ambiwa-
lentny. Z jednej strony spoteczehstwo wartosciuje to zjawisko zdecydowanie
negatywnie i silnie pietnuje jego sprawcow, z drugiej — w kulturze zachodniej
zachodzi seksualizacja obrazu dziecka, ktora moze skutkowat postrzeganiem go
jako obiektu seksualnego.

Dla populacji polskich sprawcow wykorzystywania seksualnego dzieci
oddziatywania zwigzane z socjalizacjg wtbrng maja charakter wartosci statej.
W zwiazku z tym w dalszej czesci artykutu zostang omodwione uwarunkowania
zachodzgce na poziomie socjalizacji pierwotnej (uwarunkowania rodzinne),
poniewaz one sprawcdw tych roznicuja.

IV. ROLA RODZINNYCH DOSWIADCZEN SPRAWCY W ETIOLOGII
WYKORZYSTANIA SEKSUALNEGO DZIECKA

Na tle przedstawionych wyzej uwarunkowah spoteczno-kulturowych wska-
zat nalezy na dalsze czynniki prowadzgace do wykorzystania seksualnego
dziecka. Aby je wyodrebnic¢ i okresli¢, potrzebne sg badania empiryczne oparte
na koncepcjach wyjasniajacych etiologie przestepczosci.

W niniejszym artykule — jako teoretyczny punkt wyjscia dla zaprezen-
towanych dalej badan wtasnych — przyjeto zintegrowang teorie etiologii prze-
stepstw seksualnych zaproponowang przez W. L. Marshalla i H. E. Barbaree.
Teoria ta nie tylko wskazuje, jakie przyczyny leza u podstaw wykorzystania
seksualnego dziecka (zob. rys. 1), ale takze prezentuje Sciezke rozwoju
prowadzaca do zostania sprawcg. Zdaniem Marshalla i Barbaree, sprawca®
przestepstw seksualnych doSwiadcza trudnosci juz we wczesnym dziecinhstwie.
Sa to niedostatki opieki rodzicielskiej, niekonsekwentna i surowa dyscyplina,
przemoc fizyczna, psychiczna i seksualna. Prowadzi to do wyksztatcenia sie
zaburzonych wewnetrznych modeli operacyjnych, trudnosci z kontrola im-
pulsow i stabo rozwinietych umiejetnosci spotecznych. Powyzsze deficyty
sprawiaja, ze okres dojrzewania jest dla tych jednostek krytyczny. Wysoki
poziom hormondw powoduje pojawienie sie impulsow seksualnych i agresyw-
nych, co w potaczeniu z niskimi zdolnoSciami autoregulacji prowadzi do licznych
trudnosci w przystosowaniu. Impulsy seksualne i agresji tacza sie w jedna
niezroznicowana grupe (Marshall i Barberee uwazajg, ze osrodki mbzgowe
odpowiedzialne za agresje i reakcje seksualne sasiaduja ze sobg. Stad tatwo
o0 kojarzenie dziatah seksualnych z agresja). Nasilaja sie trudnosci w funkcjo-
nowaniu interpersonalnym, zachodzi duze prawdopodobiehstwo, ze proby
nawiazania zwigzku z kobietg — wiasnie ze wzgledu na brak odpowiednich
kompetencji spotecznych — spotkaja sie z odrzuceniem. Wzmaga to wrogost
i niska samoocene oraz powoduje wyksztatcenie negatywnej postawy w sto-
sunku do kobiet. Pojawiajgce sie dewiacyjne fantazje seksualne (zajmujgce

17 Teoria wyjasnia tylko sprawstwo mezczyzn, ale biorac pod uwage procent kobiet wykorzystujacych
seksualnie dzieci (wg N. Grotha niecaty 1% populacji przestepcow seksualnych), postugiwanie sie nig jest
uzasadnione. A. N. Groth, Men who Rape: The Psychology of the Offender, Plenum Press, New York 1979.
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miejsce realnej aktywnosci) czesto zawierajg przemoc i sa wzmacniane
przez masturbacje. Odrzucenie przez kobiete lub chotby lek przed jej osoba
moze skierowat pozadanie na bezpieczniejszy obiekt — na dziecko. Ponadto
opisane wyzej trudnosci skutkujg duza wrazliwoscia przysziego sprawcy
na czynniki sytuacyjne, takie jak stres, negatywny afekt, pobudzenie seksualne,
obecnost potencjalnej ofiary i ograniczonymi mozliwosciami kontroli swojego
zachowania®.

Obszarem, na ktorym rozpoczyna sie rozwoj sciezki sprawstwa, jest obszar
wczesnych (gdyz obejmujacych okres ciazy i pierwsze lata zycia dziecka)
doSwiadczeh rodzinnych sprawcy. By opisat i wyjasnit uwarunkowania tego
rodzaju, nalezy odwotat sie do teorii przywigzania, zgodnie z ktbrg potrzeba
i zdolnos¢ do tworzenia wiezi ma charakter wrodzony i pojawia sie juz
w pierwszych miesigcach zycia'®. Sposob, w jaki opiekunowie zaspokoja dziecku
te potrzebe, rzutuje na zdolnos¢ dziecka do tworzenia wiezi i na jakost relacji
interpersonalnych (w tym takze seksualnych) w ciggu jego catego zycia
— wyksztatcajac okreslony styl przywiazania. W dziecihstwie wyroznia sie
cztery style przywigzania: bezpieczny, lekowo-ambiwalentny, unikajacy
i zdezorganizowany®. W toku rozwoju przeksztalcajg sie one w doroste style
przywigzania, odpowiednio: bezpieczny, zaabsorbowany, odrzucajacy i lekowy.
Za optymalny dla rozwoju jednostki uznaje sie styl bezpieczny, charaktery-
styczny dla 50-60% populacji?.

Poniewaz zachowania opiekundw sa w niewielkim stopniu dostepne ob-
serwacji, czest badaczy opisuje i wyjasnia wptyw opiekundw, postugujac sie
pojeciem postaw rodzicielskich. Postawe rodzicielska definiuje sie jako
,,catosciowa forme ustosunkowania sie rodzicow (osobno ojca, osobno matki) do
dzieci”??. Skfada sie ona z komponentow: poznawczego, emocjonalno-motywa-
cyjnego i behawioralnego. Podkresla sig, ze ich tresci sg ze soba silnie zwigzane.
M. Plopa wyrbznit piet wymiaréw, na ktorych mozna umiejscowit poszcze-
gblne postawy rodzicielskie: akceptacja-odrzucenie, nadmierne ochranianie,
autonomia, nadmierne wymagania i niekonsekwencja. Nalezy zaznaczyt, iz
w kazdej z tych dymensji jeden z biegundw jest okreSlany jako pozytywny,
a drugi jako negatywny.

W literaturze przedmiotu wskazuje sie na pozabezpieczne style przy-
wigzania jako na istotne czynniki w etiologii sprawstwa wykorzystania
seksualnego dziecka. Ich wptyw moze miet dwojaki charakter: do sprawstwa

8 A. R. Beech, T. Ward, The Integration of Etiology and Risk in Sexual Offenders: A Theoretical
Framework, ,,Aggression and Violent Behavior” 10, 2004, s. 31-63; W. L. Marschall, H. E. Barbaree,
An Integrated Theory of the Etiology of Sexual Offending, w: W. L. Marschall, D. Laws, H. E. Barbaree
(red.), Handbook of Sexual Assault: Issues, Theories and Treatment of the Offenders, Plenum Press, New
York-London 1990, s. 257-275.

19 J. Cassidy, Natura dziecigcych wigzi, w: J. Cassidy, P. Shaker, Handbook of Attachment. Theory,
Research and Clinical Applications, Guilford Press, New York 1999 (w ttumaczeniu Magdaleny
Stawickiej).

20 Czest badaczy uznaje, iz dezorganizacja przywigzania nie jest oddzielnym stylem, lecz zaburze-
niem przywigzania.

21 K. Bartholomew, L. M. Horowitz, Attachment Styles Among Young Adults: A Test of a Four-
-Category Model, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 61(2), 1970, s. 226-244.

22 ], Rembowski, Wigzi uczuciowe w rodzinie. Studium psychologiczne, PWN, Warszawa 1972, s. 52.
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moga prowadzit zwiazane ze stylem przywiazania trudnosci w funkcjonowaniu
interpersonalnym i/lub deficyty roznorodnych kompetencji bedace jego
nastepstwem. Zdaniem S. M. Hudsona, W. L. Marshalla i T. Warda, skutkiem
pozabezpiecznego przywiazania jest niezdolnost uzyskania intymnosci poprzez
bliski zwigzek z druga osobg. Prowadzi to do samotnosci emocjonalnej, izolacji
spotecznej i braku dorostego partnera, co z kolei popycha dang osobe do
popetnienia przestepstwa seksualnego. Z poszczegdlnymi pozabezpiecznymi
stylami przywigzania zwigzane sa rozne trudnosci w uzyskaniu intymnosci
poprzez zwigzek, ktore z kolei prowadzg do popetniania roznych rodzajow
czyndow?3, Hudson, Marshall i Ward w przytoczonej wyzej koncepcji wyjasniajg
etiologie sprawstwa o0sbb przywigzanych pozabezpieczanie, tymczasem ponad
40% czynbw jest popetnianych przez osoby cechujgce sie dominujacym stylem
bezpiecznym?*. Mozna jednak zastosowat ten sam sposob wyjasniania do stylu
bezpiecznego. Nalezy wiec przypuszczat, ze bedzie on zwigzany z mniejszym
prawdopodobiefstwem dopuszczenia sie wykorzystania seksualnego dziecka
oraz ze szczegblna specyfika tych czynow.

Mozna zatem przedstawic rozne cztery Sciezki prowadzace do przestepstwa.
Kazda z nich przebiega wedle tego samego schematu:

zachowania opiekunow — styl przywigzania w dziecihstwie — styl

przywigzania w dorostosci — specyficzne trudnosci w uzyskiwaniu

intymnos&ci poprzez zwigzek wynikte z braku odpowiednich kompetencji
spotecznych — czyn o okreslonej charakterystyce,
a jedynie rozne tresci wypetniajace kazdy z elementdw schematu decyduja
ostatecznie o rodzaju popetnionego czynu.

Cztery S&ciezki, wraz z charakterystyka poszczegbdlnych stylow, zostaly
przedstawione w tabeli 1. Jak widat w Swietle powyzszej teorii, przestepstwo
seksualne jest specyficzng (zaburzong) forma zaspokojenia potrzeby intym-
noéci, czyli konsekwencjg wczesnych doSwiadczeh rodzinnych.

Wsrod kompetencji, ktorych deficyt moze petni¢ role zmiennej posred-
niczacej pomiedzy pozabezpiecznym stylem przywigzania a przestepstwem,
wskazuje sie réznorodne kompetencje spoteczne, takie jak zdolnosci komunika-
cyjne i empatia. Istotng role odgrywa takze umiejetnost radzenia sobie ze
stresem. Badania wskazujg, ze osoby przywigzane pozabezpiecznie radza sobie
ze stresem w sposdb mniej aktywny i wykazuja przy tym mniejsza zdolnos¢ do
postugiwania sie sieciami wsparcia spotecznego niz osoby cechujgce sie
bezpiecznym stylem przywigzania®®. W badaniach dotyczacych zwigzkow
odpornosci na stres z przejawianiem roznych cech i zachowah najczesciej stosuje
sie pojecie stylu radzenia sobie ze stresem. Pojecie to oznacza trwata tendencje

% S. M. Hudson, W. L. Marshall, T. Ward, op. cit., s. 17-26.

24 S, Bogaerts, S. Vanheule, F. Declercq, Recalled Parental Bonding, Adult Attachment Style, and
Personality Disorders in Child Molesters: A Comparative Study, ,,The Journal of Forensic Psychiatry
& Psychology” 16(3), 2005, s. 445-458.

%5 . Ming-Hui, Relationships among Stress Coping, Secure Attachment, and the Trait of Resilience
among Taiwanese College Students, ,,College Student Journal” 42(2), 2008; I. Seiffge-Krenke, Coping
with Relationship Stressors: The Impact of Different Working Models of Attachment and Links to
Adaptation, ,,Journal of Youth and Adolescence” 35(1), 2001, s. 25-39.
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do radzenia sobie w sytuacjach stresowych w okreSlony sposob. Endler i Parker
wyrbzniaja trzy style: skoncentrowany na zadaniu, skoncentrowany na emo-
cjach i skoncentrowany na unikaniu?®. Osoby, u ktorych silnie rozwiniety jest
styl skoncentrowany na zadaniu, w sytuacjach stresowych wykazujg tendencje
do podejmowania wysitkbw zmierzajacych do rozwigzania problemu poprzez
poznawcze przeksztatcenie lub podejmowanie prob zmiany sytuacji. Z kolei
osoby, u ktorych silnie rozwiniety jest styl skoncentrowany na emocjach,
charakteryzuje tendencja, by w sytuacjach trudnych skupit sie na wiasnych
przezyciach emocjonalnych, takich jak zto&¢, poczucie winy, napiecie. Osoby te
wykazuja takze tendencje do myslenia zyczeniowego i fantazjowania. Dziatania
te maja na celu zmniejszenie napiecia emocjonalnego powstatego w zwigzku
z sytuacja stresowg. Z kolei osoby cechujace sie silnie rozwinietym stylem
skoncentrowanym na unikaniu, w sytuacjach stresowych majg tendencje do
wystrzegania sie myslenia o tych sytuacjach oraz ich emocjonalnego doSwiad-
czania. Styl ten moze przybierat dwie formy: angazowanie sie¢ w czynnosci
zastepcze i poszukiwanie kontaktow towarzyskich?’. Badania nad sprawcami
wykorzystywania seksualnego dzieci wskazujg, ze wielu z nich cechuje silnie
rozwiniety styl skoncentrowany na emocjach?.

Reasumujac, wczesne doSwiadczenia rodzinne i bedacy ich nastepstwem
styl przywigzania w dorostosci petnig w etiologii wykorzystania seksualnego
dziecka dwie funkcje. Po pierwsze — sg czynnikiem wplywajacym na praw-
dopodobienstwo faktu wykorzystania. Pozabezpieczne style przywigzania to
prawdopodobienstwo zwiekszajg. Po drugie — sa czynnikiem moderujgcym
rodzaj trudnosci w zakresie uzyskania intymnosci poprzez zwiazek, a zatem
wptywaja na charakterystyke popetnionego czynu.

V. PREZENTACJA WYNIKOW BADAN WEASNYCH

Celem przeprowadzonych badah whasnych byto zweryfikowanie istnienia
ombwionych wczeSniej zaleznosci dotyczgcych roli wczesnych rodzinnych
doswiadczeh sprawcy w etiologii wykorzystania seksualnego dziecka. Zatozono,
ze poszczegodlne style przywigzania bedg zwigzane z poszczegblnym postawami
rodzicielskimi wyrbznionymi przez M. Plope:

— stylem bezpiecznym — pozytywne bieguny wszystkich postaw,

— stylem odrzucajacym — postawy nadmiernie wymagajgca i odrzucajaca,

— stylem zaabsorbowanym — postawy nadmiernie ochraniajgca, niekonsek-
wentna oraz niskie nasilenie postawy autonomii,

— stylem lekowym — negatywne bieguny wszystkich postaw.

% K. Wrzesniewski, Style a strategie radzenia sobie ze stresem. Problemy pomiaru, w: L. Heszen-
-Niejodek, Z. Ratajczak (red.), Cztowiek w sytuacji stresu. Problemy teoretyczne i metodologiczne,
Wydawnictwo Uniwersytetu 'Slqskiego, Katowice 1996, s. 44-62.

27 |bidem.

% 3, Looman, J. Abracen, R. DiFazio, R. Maillet, Alcohol and Drug Abuse among Sexual and
Nonsexual Offenders: Relationship to Intimacy Deficits and Coping Strategy, ,,Sexual Abuse: A Journal of
Research and Treatment” 16(3), 2004, s. 177-189.
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Zatozono takze, ze z natezeniem przemocy emocjonalnej zwigzany jest styl
zaabsorbowany, natezenie stylow odrzucajacego i lekowego zwigzane przemoca
fizyczna i seksualna, natomiast natezenie stylu bezpiecznego koreluje ujemnie
z poziomem natezenia wszystkich rodzajow przemocy. Ponadto zatozono, ze
style radzenia sobie ze stresem moga w tych zaleznosciach posredniczyt.
W przypadku bezpiecznego stylu przywigzania — jest to duze natezenie stylu
radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na zadaniu. Dla stylu zaabsorbo-
wanego — duze natezenie stylu radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na
emocjach. W przypadku odrzucajgcego stylu przywigzania duze natezenie stylu
radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na unikaniu, a w przypadku stylu
lekowego — duze natezenie zarbwno stylu skoncentrowanego na emocjach, jak
i na unikaniu. Graficzna reprezentacja opisanych wyzej zaleznosci zostata
przedstawiona na rysunku 2.

Rysunek 2
Struktura badanych zmiennych
Postawy Styl
rodzicielskie » przywiazania » Natezenic przemocy
fizycznej, emocjonalnej
i seksualnej w popelnionym
Styl radzenia czynie
sobie ze Stresem >

Zrodto: opracowanie wiasne.

Procedura

Badania zostaly przeprowadzone na terenie zakitadow karnych. Miaty
charakter anonimowy i dobrowolny. Zostaty poprzedzone udzieleniem osobom
badanym niezbednych informacji na temat istoty i celu badania. W kazdym
momencie badania skazani mieli mozliwost rezygnacji z dalszego uczestnictwa.

Narzedzia badawcze

Do realizacji badah uzyto zestawu metod kwestionariuszowych. Dane per-
sonalne zbierano z akt osobopoznawczych, postugujac sie statym, opraco-
wanym weczesniej schematem. Do zbadania postaw rodzicielskich opiekunow
sprawcow zastosowano Skale Postaw Rodzicielskich autorstwa M. Plopy.
Kwestionariuszem zastosowanym do pomiaru natezenia stylow przywigzania
byt Relationship Scales Questionnaire (wersja skrocona), w ttumaczeniu na
jezyk polski Polaszewskiej-Nicke. Do zbadania poziomu rozwoju poszczegolnych
stylow radzenia sobie ze stresem zastosowano Kwestionariusz Radzenia Sobie
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w Sytuacjach Stresowych (CISS). Do okreSlenia nasilenia przemocy fizycznej,
emocjonalnej i seksualnej postuzono sie danymi z akt osobopoznawczych. Na ich
podstawie sedziowie kompetentni przypisali popetnionym przez skazanych
czynom wartosci od 0 do 7 na trzech skalach: Skali Przemocy Fizycznej, Skali
Przemocy Emocjonalnej i Skali Przemocy Seksualnej?®.

Grupa badawcza

Zbadanych zostato 252 mezczyzn osadzonych w 16 zakladach karnych na
terenie Polski. Kryterium doboru do grupy byt prawomocny wyrok skazujacy za
przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej matoletniego. W przypadku
znacznej wiekszosci (237 badanych) czyny sprawcdow wypetnialy znamiona
czyndw z art. 200 §1 k.k. lub art. 200 §2 k.k. W 81 przypadkach wypeinione
zostaty takze znamiona jednego z typow zgwalcenia. Wiek osdb badanych wahat
sie w granicach 20-82 lat (Srednia = 43, SD = 12). Doktadna charakterystyka
dotyczaca wieku sprawcow zostata przedstawiona w tabeli 2. Jak wynika

Tabela 2

Wiek osbb badanych w momencie badania

" ocol badanyen Czestose Procent

21-30 lat 39 158
31-40 lat 63 255
41-50 lat 80 32.4
51-60 lat 49 108
61-70 lat 1 45
Powyzej 70 lat 5 2.0
Ogotem 247 100,0
Brak danych 5

z tabeli 3, znaczna wiekszost osob badanych miata wyksztatcenie podstawowe
badz Srednie. Kawalerowie stanowili 38% grupy, osoby rozwiedzione — 19%,
w zwigzku matzehskim pozostawato 23% sprawcow, a 13% zyto w konkubinacie.
Pozostate osoby badane byty rozwiedzione badz w separacji. Potowa skazanych
dopuscita sie czynow wobec osdb im obcych, 5% wzgledem znajomych badz
dalszej rodziny. Niecate 10% dopuscito sie czynow wobec dzieci, w stosunku do
ktorych sprawowali role rodzicielskie, cho¢ nie nalezaty one do ich rodziny.

29 Do oceny natezenia przemocy (fizycznej, emocjonalnej i seksualnej) autorzy postuzyli sie danymi
z akt dotyczacymi popetnionego czynu. Wzieto pod uwage zaréwno formy przemocy wypetniajgce znamie
przemocy, jak i inne, do ktorych znamie¢ to sie nie odnosi. Doktadny opis narzedzi badawczych
w: M. Beisert, Pedofilia: geneza i mechanizm powstania zaburzenia (w druku).
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Tabela 3
Wyksztatcenie osbb badanych
Poziom wyksztatcenia Czestosc Procent
Podstawowe 107 42,5
Zawodowe 103 40,8
Srednie 35 13,9
Wyzsze 7 2,8
Ogotem 252 100,0

29% skazanych (wsrod ktorych znaczna wiekszost stanowili ojcowie i ojczy-
mowie) wykorzystywato osoby z blizszej rodziny. Pozostali skazani wy-
korzystywali ofiary nalezace do wiecej niz jednej z wymienionych powyzej
kategorii. Potowe zbadanych sprawcow stanowili recydywisci. Miejsce
zamieszkania sprawcow zostato przedstawione w tabeli 4.

Tabela 4
Miejsce zamieszkania osbb badanych
Miejsce zamieszkania Czestose Procent

Wies 84 34,3
Miasto do 10 tys. mieszkahcow 24 9,8
Miasto 10-50 tys. mieszkahcow 41 16,7
Miasto 50-100 tys. mieszkahcow 30 12,2
Miasto powyzej 100 tys. mieszkahcow 66 26,9
Ogotem 245 100,0
Brak danych 7

Wyniki

Zgodnie z przewidywaniami, zaobserwowano liczne zwigzki pomiedzy
postawami rodzicielskimi a stylami przywigzania. Wyniki wskazujace na te
zaleznosci znajduja sie w tabeli 5. Jak wynika z danych w niej zestawionych,
uzyskano rozne wzorce tych zaleznosci. Wptyw na powstanie okreSlonego
wzorca miato to, czyje postawy brano pod uwage — ojca czy matki.

Uzyskany wynik zwigzany jest z roznicami w zakresie rol petnionych przez
opiekundw odmiennej pici. Wiekszost hipotez mbwigcych o zwigzkach stylow
przywigzania ze stylami radzenia sobie ze stresem takze zostata zweryfikowana
pozytywnie (zob. tab. 6). Nie potwierdzito sie jedynie przypuszczenie o istnieniu
dodatniej korelacji miedzy poziomem natezenia odrzucajacego stylu przy-
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Tabela 5

Wartosci korelacji r Pearsona pomiedzy natezeniem poszczegoblnych postaw rodzicielskich
a natezeniem stylow przywiazania

Bezpieczny |Zaabsorbowany| Odrzucajacy Lekowy
Postawa styl styl styl styl
przywigzania | przywigzania | przywigzania | przywigzania
akceptacji ojca 0,196** 0,082 —0,030 —0,185**
matki 0,061 0,100 0,064 —0,141*
nadmiernie ojca —0,164* 0,214** 0,239** 0,273**
wymagajaca matki -0,127* 0,268** 0,110 0,326**
autonomii ojca 0,208** 0,023 —0,031 —0,173**
matki 0,134+ 0,075 0,111 —0,098
niekonsekwentna ojca —0,184** 0,127 0,176** 0,363**
matki —0,091 0,227** 0,046 0,364**
nadmiernie ojca 0,015 0,206* 0,164* 0,105
ochraniajgca matki —0,134* 0,250* 0,150* 0,175**

* Korelacja jest istotna na poziomie 0.05 (dwustronnie)
** Korelacja jest istotna na poziomie 0.01 (dwustronnie)

Tabela 6

Wartosci korelacji r Pearsona pomiedzy poziomem rozwoju poszczegoblnych stylow
radzenia sobie ze stresem a natezeniem stylow przywigzania

Styl radzenia sobie Bezpieczny |Zaabsorbowany| Odrzucajacy Lekowy
styl styl styl styl
ze stresem : . : . : . : .
przywiazania | przywiazania | przywigzania | przywiazania

Skoncentrowany
na zadaniu 0,236** —0,016 0,021 —0,222**
Skoncentrowany
na emocjach —0,309** 0,218** 0,191** 0,340**
Skoncentrowany
na unikaniu 0,064 0,135* 0,087 —0,015
Angazowanie si¢
W czynnosci zastepcze —0,059 0,147* 0,122 0,154*
Poszukiwanie kontaktow|
towarzyskich 0,180** 0,093 —0,055 —0,213**

** Korelacja jest istotna na poziomie 0.01 (dwustronnie).
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wigzania a stylem radzenia sobie ze stresem skoncentrowanym na unikaniu.
Najsilniej zwigzany ze stylami przywigzania okazat sie styl radzenia sobie ze
stresem skoncentrowany na emocjach. Natezenie tego stylu, jako jedynego
z posrod stylow radzenia sobie ze stresem, korelowato z jednym z rodzajow
przemocy — przemoca fizyczna (r = 0,501, p<0,01, przy wytaczeniu obserwacji
z brakami).

Najwazniejsze hipotezy dotyczyly istnienia zwigzkdow pomiedzy stylami
przywigzania a natezeniem przemocy fizycznej, emocjonalnej i seksualnej.
Zaktadano, ze z natezeniem przemocy emocjonalnej zwigzany jest styl za-
absorbowany, natezenie stylow odrzucajgcego i lekowego zwigzane jest z dwoma
pozostatymi rodzajami przemocy (fizyczna i seksualng), natomiast natezenie
stylu bezpiecznego koreluje ujemnie z poziomem natezenia wszystkich rodzajow
przemocy. Z posrdd tych hipotez potwierdzono jedynie istnienie ujemnego
zwigzku pomiedzy bezpiecznym stylem przywigzania a poziomem przemocy
fizycznej (r = —0,346, p> 0,01, przy wylaczeniu obserwacji z brakami). Zbadano
takze, czy zaproponowany model teoretyczny wyjasSnia w istotnym stopniu
zroznicowanie w zakresie natezenia poszczegblnych rodzajow przemocy.
Przewidywano, ze zaobserwowane zroznicowanie w zakresie natezenia poszcze-
golnych postaw rodzicielskich, stylu przywiazania i stylu radzenia sobie ze
stresem wyjaSnia w stopniu istotnym zroznicowanie w zakresie natezenia
poszczegblnych rodzajow przemocy. Wyniki analizy regresji porzadkowej
PLUM wskazaly, ze jest tak jedynie w przypadku przemocy fizycznej (istotnos¢
dopasowania modelu = 0,022).

WhnioskKi

Zwigzki zaobserwowane pomiedzy postawami rodzicielskimi a stylami
przywigzania wskazujg, iz postrzeganie swojego opiekuna z dziecihstwa jako
czutego, wrazliwego na potrzeby dziecka i dostarczajacego dostosowanego do
nich wsparcia jest zwigzane z bezpiecznym stylem przywigzania, a wiec
z wieksza ufnoscia, pewnoscig siebie, zdolnoscig do uzyskiwania intymnosci
poprzez zwigzek. W Swietle otrzymanych wynikbw, osoby bezpiecznie przy-
wigzane popetniajg czyny o mniejszym nasileniu przemocy fizycznej. A zatem
nasilenie przemocy fizycznej zwigzane jest z wiasciwa dla bezpiecznego stylu
przywigzania zdolnoscig do uzyskiwania intymnosci poprzez zwigzek. Wspiera
to teze, ze styl przywigzania peini role czynnika moderujgcego wystapienie
i rodzaj trudnosci w uzyskiwaniu intymnosci poprzez zwigzek, co z kolei
prowadzi do popetniania czynéw o okreslonej charakterystyce. Zwiazki stylu
radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na emocjach ze stylami
przywigzania jednej strony i natezeniem przemocy fizycznej z drugiej strony
maja kilka istotnych implikacji. Po pierwsze — oznacza to, ze sprawcy majacy
tendencje do koncentrowania sie na wlasnych przezyciach wewnetrznych
zadaja wiecej cierpienia swoim ofiarom. Po drugie — wskazuje to, ze poziom
rozwoju stylu radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na emocjach
posredniczy pomiedzy stylem przywigzania a natezeniem przemocy fizycznej
popetnionego czynu. Po trzecie — wskazuje, iz pozabezpieczne style przy-
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wigzania takze wptywaja na natezenie przemocy fizycznej, lecz wptywy te maja
bardziej ztozong nature (by¢ moze zachodza w interakcji z innymi, nie-
uwzglednionymi tu czynnikami, takimi jak witasne cechy temperamentalne
i doSwiadczenia seksualne sprawcy, obecnost czynnikdw spustowych).

Whbrew opartym na przegladzie literatury przedmiotu oczekiwaniom, wczes-
ne doSwiadczenia zwigzane z opieka rodzicielska i bedacy ich nastepstwem styl
przywigzania nie sg —w Swietle otrzymanych wynikéw —zwigzane z natezeniem
przemocy emocjonalnej i seksualnej. Mozna zaproponowat trzy wyjasnienia
tego faktu. Pierwsze z nich gtosi, ze zgromadzono zbyt mato danych o przebiegu
czynu, co nie pozwolito wykazat istotnosci takiej zaleznosci. Wedtug drugiego
z nich, grupa osdb badanych cechowata sie zbyt malym zrdznicowaniem
w zakresie tych aspektow surowosci czynu, by zastosowane narzedzia sta-
tystyczne mogly wykryt istotne zwigzki. Z kolei trzecie wyjasnienie wskazuje,
ze pozabezpieczne przywigzanie nie jest czynnikiem specyficznym dla etiologii
wykorzystania seksualnego dziecka, lecz peini istotng role w etiologii wszelkiej
przestepczosci zwigzanej z duzym nasileniem przemocy. Koresponduje to
z wynikami badah J. Abracena, L. Stermaca, T. Stirpe’'a i R. Wilsona, ktorzy
stwierdzili, ze bezpieczny styl przywigzania cechuje réznorodnych przestepcow
(w tym sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka), ktorych taczy to, ze ich
czyny byty w znikomym stopniu nacechowane przemocg®, i wskazuje, iz aby
dana osoba zostata sprawca wykorzystania seksualnego dziecka, musza
zadzialat takze inne czynniki, prawdopodobnie zwiazane z rozwojem
seksualnym.

Otrzymane wyniki jedynie czeSciowo potwierdzajg przedstawiong w czesci
teoretycznej idee czterech Sciezek prowadzacych do wykorzystania seksualnego
dziecka. Liczne zwiagzki pomiedzy postawami rodzicielskimi a stylami przy-
wigzania obserwowanymi w dorostosci wskazuja, ze oddziatywania tej czesci
Sciezek zachodza zgodnie z przewidywaniami. Natomiast fakt, iz sposrod
hipotetycznych zwigzkbw pomiedzy stylami przywigzania a natezeniem roz-
nych rodzajow przemocy popetnionego czynu jedynie zwigzek pomiedzy stylem
bezpiecznym a przemoca fizyczna okazat sie istotny statystycznie, ma w tym
kontekéscie dwie implikacje. Po pierwsze — moze to oznaczat, ze nie rodzaj
trudnosci z uzyskiwaniem intymnosci poprzez zwigzek, a samo ich nasilenie jest
zwigzane z charakterystyka popetnionego czynu. Po drugie — styl przywigzania
i wczesne doSwiadczenia rodzinne oraz trudnosci z uzyskiwaniem intymnosci
poprzez zwiazek nie sg w etiologii wykorzystania seksualnego czynnikami
specyficznymi. Prawdopodobnie zmiennag istotnie modyfikujaca wynik okaza sie
wihasne doSwiadczenia seksualne sprawcy, tzn. ich jakost, czas i sposob
nabywania. Wiele wynikow badah, przyjmujac hipoteze abused abuser,
Swiadczy o tym, iz trauma seksualna lub pojawienia sie wczesnych zaburzen
rozwoju seksualnego sprawcy decyduje o tym, jaki typ przemocy (seksualnej,
emocjonalnej czy fizycznej) wystapi w czynach sprawcy w przysztosci. Wszystko

%0 J. Abracen, L. Stermac, T. Stirpe, R. Wilson, Sexual Offenders’ State-of-Mind Regarding
Childhood Attachment: A Controlled Investigation, ,,Sex Abuse” 18, 2005, s. 289-302.

31 s. Dhawan, W. L. Marshall, Sexual Abuse Histories of Sexual Offenders, ,,Sexual Abuse: A Journal
of Research and Treatment” 8, 1966, s. 7-15.
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to wskazuje na koniecznost dalszych badan, przy czym nalezy udoskonalit
technike pomiaru (zwilaszcza w zakresie nasilenia przemocy w rboznych jej
aspektach), zbadat bezposrednio trudnosci w uzyskiwaniu intymno&ci poprzez
zwiazek (tutaj jedynie wnioskowano o nich na podstawie stylow przywigzania)
i zweryfikowat hipoteze konkurencyjna, gtoszaca, ze wczesne doSwiadczenia
rodzinne pelnig istotng role w etiologii wszelkiej przestepczosci zwiazanej
z duzym nasileniem przemocy, wczesne zaburzenia seksualne za$s petnig istotng
role w powstawaniu przemocy seksualnej.

V1. PODSUMOWANIE

Zardwno przeglad literatury przedmiotu, jak i wyniki badah wlasnych
wskazujg, iz etiologia wykorzystania seksualnego dziecka ma charakter
wieloczynnikowy. Zachowanie opiekundw sprawcy we wczesnym okresie jego
zycia jest w niej czynnikiem istotnym, ale niewystarczajgcym.

Rozwazajac znaczenie otrzymanych wynikow w kontekscie resocjalizacji
i terapii sprawcow, nalezy zwrbci¢ szczegdlng uwage na zwigzek pomiedzy
stylem radzenia sobie ze stresem a natezeniem przemocy fizycznej popetnionego
czynu. Osoby charakteryzujgce sie takim stylem cechuje tendencja, by w sytu-
acjach trudnych koncentrowat sie na whasnych przezyciach emocjonalnych,
takich jak ztos¢, poczucie winy, napiecie, co moze ograniczat zdolnos¢ do
wiasciwej oceny sytuacji i kontroli impulsdw. Wskazuje to, ze praca nad
rozwojem rbdznorodnych form radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz
rozpoznawaniem i kontrolowaniem swoich impulsébw moze znacznie obnizat
prawdopodobiehstwo powrotu do czynu. W tym kontekscie istotng role petnia
takze zebrane w toku badah dane demograficzne dotyczgce sprawcow wy-
korzystywania seksualnego dzieci. Pozwalajg one (przede wszystkim dane
dotyczace poziomu wyksztatcenia) na wnioskowanie o zdolnosci sprawcow do
uczestniczenia w rboznych rodzajach terapii oraz ich podatnosci na inne rodzaje
dziatah prowadzonych w ramach resocjalizacji. Wiedza ta pozwoli wybrat
najefektywniejsze dla tej grupy metody oddziatywanh, co pozwoli na zmniej-
szenie czestosci powrotu do czynu wsrdd sprawcdw przestepstw przeciwko
wolnosci seksualnej matoletniego.
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SOCIAL AND CULTURAL CONDITIONING OF CRIMES AGAINST SEXUAL
FREEDOM OF A MINOR

Summary

The crime of child sexual abuse is connected with the crime referred to under article 200 and
several related articles of the Polish Penal Code. Social and cultural factors that are conducive to that
offence occur through two types of socialisation. While the secondary socialisation affects the Polish
population in a uniform way and is the same for all potential offenders, it is the primary socialisation
that differentiates those factors, and is therefore the subject of interest of many studies. Integrated
theories which emphasise, among others, the role of family factors, offer the most adequate
explanations of this issue. This paper is based on the integrated theory of the etiology of sexual
offences which emphasises the role of experiences from the early childhood. Four paths of the develop-
ment of the pathology have been presented. They show how the early psychological experiences (type
of received care and parental attitudes) contribute to the criminal behaviour that manifests itself in
the form of sexual offences against children. Those paths have been further examined in the authors’
own studies, the results of which partially confirm the theoretical model presented in the paper. They
also indicate directions for future research.








